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KOLLÉGIUMOK ÖTSZÖRI ÉTKEZÉS  
 

É T L A P 

2026. november 16-20. 
 

47. hét 

Az étlap a 37/2014. (IV.30.) EMMI rendelet figyelembevételével készült.                               A változtatás jogát fenntartva jó étvágyat kívánunk! 

 

 

jóváhagyta: Baranyi Rita 

        igazgató 

Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek 

Tej  

Dzsungel pehely  

Gyümölcstea 

Bundáskenyér  

Sajt snack  

Tejeskávé  

Sajtkrém  

Tk. zsemle  

Paprika  

Citromos tea  

Sertés párizsi  

Delma  

Tk.kifli  

Paradicsom  

 

Tej  

Ízes levél  

Zöldséges burgonyaleves  

Sólet füstölt hússal  

Tk. kenyér  

Alma  

Vegyes gyümölcsleves  

Csirkepörkölt  

Galuska  

Csalamádé  

Csontleves cérnametélttel  

Bajor sertéssült  

Petrezselymes burgonya  

Párolt káposzta fél  

Gombaleves zölds.  

Paradicsomos halas tészta 

(orsó)  

Reszelt sajt  

Négysajtos krémleves  

Levesgyöngy  

Rántott karfiol  

Párolt rizs  

Tartármártás  

Csíkos sertéstokány  

Bulgur  

Zöldbab főzelék  

Sült debreceni  

Túró rudi  

Ívójoghurt  

Gépsonka  

Delma 

Vágott zsemle  

Kígyó uborka  

Currys-joghurtos csirkemell  

Jázmin rizs  

  

 

 


