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KOLLÉGIUMOK ÖTSZÖRI ÉTKEZÉS  
 

É T L A P 

2026. november 9-13. 
 

46. hét 

Az étlap a 37/2014. (IV.30.) EMMI rendelet figyelembevételével készült.                               A változtatás jogát fenntartva jó étvágyat kívánunk! 

 

 

jóváhagyta: Baranyi Rita 

        igazgató 

Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek 

Tej  

Zacskós croissant  

Gyümölcstea 

Tojásrántotta  

Tk. kenyér  

 

Tejeskávé  

Virslis hasé  

Citromos tea  

Zöldfűszeres vajkrém  

Tk. zsemle  

Paprika  

 

Tej  

Delma 

Főtt tojás 2 db  

Tk. kifli  

Kígyó uborka  

Lebbencsleves  

Zöldbabfőzelék  

Sertéspörkölt feltét  

Tk. kenyér,  

Narancs  

Francia hagymaleves  

Pir.zsemlekocka  

Paprikás burgonya 

gazdagon  

Cékla saláta  

Tk. kenyér  

Paradicsomleves 

betűtésztával  

Ludaskása  

Csemege uborka  

100%-os gyümölcslé 

Dubarry csirkemell szelet  

Bulgur  

Magyaros karalábéleves  

Makaróni tészta  

Tejfölös öntet (natúr)  

Reszelt sajt (füstölt)  

Alma  

Barackos joghurt 125g 

105611 

Szalámis melegszendvics 

202201 

 

Sztroganoff csirketokány  

Párolt rízs  

Császármorzsa  

Baracköntet  

Alma  

Ívójoghurt  

Bolognai rácsos párna  

  

 

 


