OKOKOLLEGIUM BESZAMOLO
2022/2023 FELEV

Kollégiumunk 3 éve csatlakozott a Jane Goodall Intézet hasznalt mobiltelefon
visszagyljté kampanyahoz. A kampanyt minden évben népszerusitjiik, az 6sszegytlt
elektronikai hulladék év végén keriil leadéasra az Intézet budapesti iroddjaban.

Az akcidban vald részvételért elismerd oklevelet kaptunk.

Kollégiumunkban a papir és a miianyag palackok szelektiv gyiijtésére van lehetéség.
A mianyag kupakokat kiilon gytijtjiik, ezeket év végén juttatjuk el egy beteg gyerekeket
segitd szervezetnek.

Szintén lehetdséget biztositunk a hasznalt elemek szelektiven valo gytijtésére.

A bekoltozo 1) didkokat csoportfoglalkozas keretében megismertetjiik a fenti
lehetdségekkel, valamint plakatok, tematikus kiallitasok keretében népszeriisitjiik
programjainkat.

Szintén csoportfoglalkozas keretében beszélgetiink didkjainkkal a kifejezetten a
kollégiumra szabott energia sporolasi lehetdségekrol, teendokrdl, hiszen célunk, hogy
minimalizéaljuk a felesleges energiafogyasztast.

Egy kollégank részt vett a ,,Folyamatba agyazott felkészités a Z6ld Fold nevelési -
oktatasi program iskolai alkalmazésara” elnevezésli 30 oréas akkreditalt tovabbképzésen. A
tovabbképzés anyagat beépitettiik a ,,Fenntarthatosag, kornyezettudatossag” alapprogrami
foglalkozasok tanmenetébe.

Népszertiek a tura szakkor keretében vezetett kirandulasok, melyek sordn sort
keritlink a természetes él0helyek feltérképezésére, valamint a novény- és allatvilag lehetéség
szerinti megismerésére.

Novemberben csatlakoztunk az Eurépai Hulladékcsokkentési Hét
kezdeményezéshez.

Az idei év kiemelt témédja a fenntarthat6 és korforgéasos textilidk, igy mi is e téma koré
csoportositottuk programjainkat.

Kollégiumunkban jelentés mennyiségli textilhulladék halmozodik fel (elhasznalodott,
szakadt lepedd, agynemiihuzat, fliggdny). Célunk az volt, hogy a mar nem javithat6 textiliak
is Uj életet nyerjenek, és amig lehet, korforgasban tartsuk dket.

Az ismeretterjesztd filmvetités (A vilagméreti hasznaltruha-biznisz) keretében a
didkok bepillantast nyerhettek a hasznaltruha kereskedelembe, a filmhez kapcsolodo
beszélgetés soran pedig szot ejtettiink a ruhaipar helyzetérdl, kornyezeti hatasair6l, a fast
fashion és a slow fashion trendekrdl, valamint arrdl, hogyan csokkenthetd a textilipari
hulladék. A textilt allitva kozéppontba atbeszéltiik a hulladékhierarchiat, hangstlyt fektetve a
megeldzésre, mely tudatos vasarlassal érhetd el.



Nagy érdeklodés dvezte a vaszontaska varrast, melynek alapanyagaul régi lepedok,
agynemuhuzatok szolgaltak. Didkjaink nagy lelkesedéssel szabtak-varrtak, az elkésziilt
bevasarlotaskak, vallra akaszthat6 szatyrok pedig nem csak hasznosak és praktikusak, de -
diakjaink kreativitasanak koszonhetden- egyedi, szerethetd darabok lettek.

A megmaradt textilidkat eljuttattuk egy allatmenhelynek, ahol nagy 6rommel fogadtak
az adomanyt.

A kornyezettudatossag mellett nagy hangsulyt fektetiink az egészségtudatossagra is.
Novemberben keriilt sor az Egészséghétre, ahol a valtozatos €s szines programok (fittségi
teszt, ping-pong, csocso, tollaslabda, eréverseny, relaxacio, tanchaz, tara, szkander bajnoksag,
teahdaz, Onismereti jatékok, safer internet eldadas, palyaorientacios eléadas) mind-mind
didkjaink fizikai és mentalis egészségének megdrzését szolgaljak.

A kérnyezettudatossag és a fenntarthatosag témajanak szenteljiik az Oko — faliijsagot
(,Z01d hirek™), ahol didkjaink naprakész, a mindennapi életben is hasznosithatd
informaciokat, tippeket, hasznos tudnivalokat olvashatnak.

A karécsonyi kollégiumi héten zero waste kézmiiveskedés keretében
ujrahasznosithatd, valamint természetes anyagokbol készitettiink ajandékokat. Didkjaink igy
aktiv, cselekvd modon sajatithattak el kornyezetbarat megoldéasokat, az 6ko ajandékokat pedig
mindenki nagy lelkesedéssel készitette.

A téli iddszak bekdszontével a kollégium kertjében 1év6 madaretetOkbe madareleséget
helyeztiink ki.

Kiemelten fontos alapértékiink a fenntarthatosagra nevelés és az egészségtudatos
életmod, igy tovabbra is igyeksziink minél tobb innovativ 6tlettel, gyakorlati itmutatéssal
eldsegiteni kollégistaink szemléletformalasat.
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