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INTEZMENYUNK

Neve:
Székhelye:

Fenntartoja:

Tancsics Mihaly Tehetséggondozo Kollégium
1119 Budapest, Ratz Laszl6 utca 3-7.
D¢él-Budai Tankertileti Kézpont

1116 Budapest, Fehérvari ut 126-128.

1. BEVEZETES

A kollé

gium alaptevékenységét tekintve pedagogiai és szocialis funkcidju nevelési-okta-

tasi intézmény. A koznevelési rendszer részeként hosszu tavon is toreksziink neveld-oktatd

munkankat a

tést, a tehetsé

diakok ¢és csaladjuk szdmara a lehet6 legjobb mindségben végezni; az esélyterem-

ggondozast, a tarsadalmi beilleszkedést, a munkaeré-piaci pozicid javitasat eldse-

gité emberi, és igényes pedagdgiai kornyezetet mikodtetni.

Kollégi

umunk 2020-ban késziilt pedagogiai programjanak feliilvizsgalatat az alabbi jog-

szabalyok figyelembe vételével végeztiik:

2011. évi CXC. torvény a nemzeti koznevelésrol,

20/2012. (VIIL. 31.) EMMI rendelet a nevelési-oktatasi intézmények mitkodésérdl
¢és a koznevelési intézmények névhasznalatarol,

229/2012. (VIIL 28.) Korm. rendelet a nemzeti koznevelésrol szolo torvény vég-
rehajtasarol,

110/2012. (VI. 4.) Korm. rendelet a Nemzeti alaptanterv kiadéasardl, bevezetésérol
¢és alkalmazasardl, a NAT altal megfogalmazott feladatok, értékek, fejlesztési te-
riletek, nevelési célok és miiveltségi teriiletek tartalma,

2019. évi LXXX. torvény a szakképzésrol.

1997. évi XXXI. torvény a gyermekvédelemrdl, és a gyamiigyi igazgatasrol
27/2017. (X. 18.) EMMI rendelet a nevelési-oktatasi intézmények altal szervezett
orszaghatart atlépo autobuszos kirandulasok biztonsagarol

A kollégiumi nevelés orszagos alapprogramja https://www.oktatas.hu/kozneveles/ke-

rettantervek/2020 nat/iranyelvek alapprogramok

1999. évi XLII. torvény a nemdohanyzok védelmérdl

2011. évi CXXVIIL. torvény a katasztrofavédelemrol



https://www.oktatas.hu/kozneveles/kerettantervek/2020_nat/iranyelvek_alapprogramok
https://www.oktatas.hu/kozneveles/kerettantervek/2020_nat/iranyelvek_alapprogramok
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e 1993. évi XCIIIL torvény a munkavédelemrol

e 401/2023. (VIIL 30.) Korm. rendelet a pedagdgusok 1j életpalyajarol szolo 2023.
évi LII. torvény végrehajtasarol

e 132/2000. (VIL 14.) Korm. rendelet a kozépiiletek fellobogdzasanak egyes kérdé-
seirdl

e 15/2013. (II. 26.) EMMI rendelet a pedagdgiai szakszolgalati intézmények miiko-

désérol
2. HELYZETELEMZES

2.1. A kollégium bemutatasa

A kollégium Budapest legnépesebb kertiletében helyezkedik el. Az épiilet kozel van a
kozlekedési csomdpontokhoz, de mégsem a forgalmas utvonalak mentén. A XI. keriilet Ratz
Laszl6 utca 3-7. szam alatti épiilet kétemeletes, koedukalt kollégium, szimmetrikusan elhelyez-

kedo két szarnnyal, ahol 483 didkot tud fogadni.

A jelenlegi Tancsics Mihaly Tehetséggondoz6 Kollégium torténetileg harom intézmény
Osszevonasaval jott 1étre (Latinka Sandor utcai didkotthon, a Ménesi uti Sziklai Sandor Kollé-
gium, valamint a tehetséggondoz6 és tovabbtanulasra el6készité Tancsics Mihaly Kollégium).
Pedagogiai arculatat ezek szakmai eredményei, neveldtestiileteinek és didkjainak taladlkozasai,

kolcsonhatésai €s az azota végzett munka hoztak 1étre.

A 2000/2001-es tanévben fovarosi és Pest megyei intézményként a kollégiumok koziil
egyediiliként csatlakozhattunk az Arany Janos Tehetséggondoz6 Programhoz (AJTP), igy an-
nak egyik alapit6 intézménye vagyunk. A programban 2000-t61 2023-ig a BMSzC Puskas Ti-
vadar Tavkozlési Technikummal kdzdsen, partnerintézményként vettiink részt. Kollégiumunk
bliszke az AJTP keretében kozel negyed évszazadon at végzett esélyteremtd munkajara, mely-
nek pedagdgiai droksége, szellemisége beépiilt jelenlegi tevékenységportfolionkba is.
Akkreditalt kivalo tehetségpont vagyunk és a neviinkbe is bekeriilt a tehetséggondozo jelzo.
Kollégiumunk ,,Orokéds okoiskola” és ,,Fogyasztéi Tudatossagra Neveld Iskola” cimekkel is
rendelkezik.

A kollégium tevékenységrendszere jelenleg is tobb elembdl all: tanulast segitd foglalko-
zasok, tehetséggondozas, kozosségfejlesztd, szabadidds és sportfoglalkozasok, és az egyéni ké-

pességek kibontakoztatasat segitd, egyéni érdeklodést kielégitd foglalkozasok.
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Tanulast segité munkank szerves része a tantargyi, nyelvi felzarkoztatds, valamint a tehetséges
tanulok felkészitése tanulmanyi versenyekre és a sikeres tovabbtanulasra. Csoportvezetdink
hozzasegitik kollégistainkat az egyéni tanuldsi mddszerek, technikak, stratégiak megismerésé-

hez, és a szamukra legmegfelelobb kivalasztasahoz.

2.2. Az intézmény miikodése

Human eroforras., személyvi feltételek, szervezeti jellemzok

Pedagogusok

Az intézmény pedagdgus-létszama: 27 6.
A nevelOtestiilet tagjai koziil 12 né és 15 férfi - az aranyok jelentsen eltérnek az orszagos
adatoktol. A pedagogusok korstrukturdjat vizsgalva szembetiind, hogy a 40 év alatti tanarok
aranya (11%) még a koznevelés allami fenntartasban 1év6 intézményeiben jellemz6 kozel egy-
negyedes (24%-0s) hanyadtol is jocskan elmarad. A TMTK tanarai koziil harom pedagogus
fiatalabb 40 évesnél. Tovabbi fontos jellemz0, hogy a jelenleg aktiv tanarok 16 szazaléka valik
nyugdijjogosultta 2029. augusztus 31-ig.

A pedagdgusallomany kétharmadanak évtizedes multja van a kollégiumban. Aktiv tan-
raink koziil egy f6 10-15, harman 15-20 éve, tizen pedig 20 évnél is régebben dolgoznak az
intézményben.

60 éves vagy idGsebb 18,6

50-59 éves NN 29,6

40-49 éves . 40,7
30-39 éves NN 74

30 év alatti .

0 5 10 15 20 25 30 35 40 45

B TMTK = orszadgos

A kollégium neveldtestiiletének dsszetétele korcsoportok szerint, orszagos ésszehasonlitasban (%)
(Orszagos adatok: a Magyar Tudomanyos Akadémia "A kozoktatas indikatorrendszere 2021" c. kutatasa)
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A pedagogiai munkat az igazgatd két igazgatdhelyettes segitségével iranyitja. A neveld-
testiilet szakmai munkaja harom munkakozosségre (lany- és fitrészleg, valamint az dnértéke-
1ési, mindségiranyitasi ¢s szakmai fejlesztési) timaszkodik.

Az intézmény szakos ellatottsaga:

angol nyelv matematika

biologia mozgokép- és médiaismeret
filozotia német nyelv

fizika orosz nyelv

foldrajz rajz ¢s vizualis kultara
konyvtar spanyol nyelv

latin nyelv testnevelés

magyar nyelv és irodalom torténelem

kémia vizualis és kornyezetkultara

Egyéb, a kollégiumi neveléshez is kapcsolddd, a szakmai munkaban jol hasznosithatd
képesitések: blinmegeldzési tandcsadd pedagogus, csalad- és gyermekvédd tanar, hitoktato,
gyogytestneveld-egészségfejlesztd, inkluziv nevelés tanara, kornyezetvédd, mentalhigiénés
szakember, miivel0désszervezd, oktatasi informatikus, sportoktato, sportszervezo, szakkozgaz-
dasz, és vizualis tervezOmuvész.

Az intézményben oktato-nevelé munkat végzok kozel harmada (7 £6) szakvizsgazott pe-
dagogus. Eletpalya-modell szerinti besorolasuk alapjan mesterpedagogus 4 f6 (a neveldtestiilet
aranyaban 15%), pedagogus II. hat f6 (22%). A nevel6testiilet jol képzett (egyetemi pedagdgus
diplomaval 25 f6, a testiilet 92%-a bir, koziilik egy pedagdégus PhD tudomanyos fokozattal
rendelkezik); tagjai rendszeresen és tervezetten vesznek részt akkreditalt szakmai tovabbkép-

zéseken.

11

m Férfiak egyetemi végzettséggel = Férfiak f6iskolai végzettséggel

NGk egyetemi végzettséggel  m NGk fGiskolai végzettséggel

Pedagogusok nem és végzettség szerinti megoszldsa (f6)
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A kedvezd szakos Osszetétel ellenére nehéz feladat a szaktargyi tanuldssegités megszer-
vezése a diakok, illetve iskolaik nagy szama ¢€s kiillonb6z6 tipusa miatt.

A tapasztalt jelz6 immar mindenkire elmondhato, hiszen igen szerencsések vagyunk ab-
ban a tekintetben, hogy szinte minden kolléga hosszu ideje dolgozik az intézményben, s béven
vannak, akik immar tobb évtizedes tancsicsos multat mondhatnak magukénak. A pedagogusok

kozil tobben sok éves iskolai tanitasi gyakorlattal rendelkeznek.

A neveld-oktatéo munkat segitok

A nevel6-oktaté munkat kdzvetleniil segiti:
- apolond 1 16
- kollégiumi titkar 1 f6

- konyvtéros 1 0.

Gazdasagi, iigyviteli dolgozok

Onalldan miikddé, de nem onalldan gazdalkodd intézményként nincs a kollégium alkalmaza-

saban gazdasagi vagy tigyviteli dolgozdé. E feladatokat a fenntarto latja el.

Technikai dolgozok

A kollégium gondnokanak iranyitasaval az izemeltetés technikai feladatait 8 takarito, 3
karbantartd, egy-egy raktaros és udvari munkas latja el (tobben koziilikk részmunkaidében). A
pedagogiai munkat tamogatd portaszolgalatot kiilsé szolgaltato latja el.

Munkajuk nem csupan a zokkendmentes mitkodést segiti, hanem a didkok jogszabaly-

szeru ellatasat is.

Az épiilet adottsagai

A Ratz Laszl6 utcai kollégium épiiletét 1979-ben adtak at, mely egy lakotelepi és zold-

Ovezeti tarsashazas lakodvezet hataran, iskolak szomszédsagaban helyezkedik el.
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Az épiilet kozel 6tszaz diak befogadasara alkalmas, kétemeletes, Szimmetrikusan elhelyezkedé

két szarnnyal a fiuk és a lanyok részére. A haloészobak (néhany kivételtdl eltekintve) 4 agyasak,

hitészekrénnyel felszereltek. Az épiilet kortil 1 hektaros zoldteriilet van, négy épitett sportpa-

lyaval, melyek sokféle sportolasi lehetdséget biztositanak. Az épiilet foldszintjén 500 m?-es

aula talalhato, reggeltdl estig miikodo biifével, csocso-, szkander- és pingpongasztalokkal, tol-

lasozasi lehetéséggel. Lakdszintenként atlagosan 60 haldszoba, négy vizesblokk (nagyobbrészt

2018-ban felujitva), haztartasi kisgépekkel felszerelt teakonyhak talalhatok. Tobb, automata

mosogéppel ellatott mosokonyha és a szabadid6 tartalmas eltoltését szolgald klubhelyiségek

(zenehallgatasi és filmnézési lehetéség, Xbox, csocsd, biliard, studio, konditerem, zeneszoba

zongoraval stb.) allnak a diakok rendelkezésére.

Az épiiletben vezeték nélkiili internetes halézat miikodik, melyhez a hozzaférési lehet6-

séget a diakok részére id6beli korlatozassal biztositjuk, igazodva a napirendhez.

Helyiség-ellatottsag
Halo
Tanuldszoba
Konyvtar
Klubszoba
Konditerem
Kiizdésport-terem
Teakonyha
Szamitogépterem
Stadid
Aula
Ebédlo
Kézmiives terem

Zeneterem

2.3. Tanuloi osszetétel

120
20
1 (allomanyban 1évé dokumentumok 2023.: 23.994 db.)
3
2
1
6
0 (hozzaférést a konyvtarban biztositunk)

1

N R R

A kollégium feladata a didkok személyiségkdzponta nevelése, oktatdsa, miivelddésének

segitése, teljeskorii egészségfejlesztése, tovabba a szocialis biztonsdg, a nyugodt tanulasi felté-
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telek biztositasa. Az elmult idészakban a tanuldi 1étszam —az orszagos demografiai folyama-
tokkal ellentétben— novekedett, 400 0 felett stabilizalodott. Ezzel fovarosi dsszevetésben hosz-
szabb ideje a legnagyobb tanuléi létszammal bird kézépiskolai kollégium, s telephelyi szinten

orszagosan is dobogos helyezett.

iy

| fiad mlany

o O O O O o o

A tanuldi létszam alakulasa és nemek szerinti megoszildsa (f6)

Korosztaly és szocialis helyzet szerint

A legfiatalabb diak 13 éves, a legiddsebbek ebben a tanévben szereznek érettségi utani
szakképzettséget. Az utobbi években a kdzépiskoldsok és az érettségi utdni szakképzésben ta-

nulok ardnya kiegyenlitett.

140
120
100

80

60
4
- JEE D
0o —
8 9 10 11 12 13 14

7.

o

o

m2021-2022 2022-2023 m2023-2024

Kollégistak korosztaly szerinti megoszlasa (évfolyam; f0)
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Kollégistaink szocialis helyzetére a menzan étkezok koziil a kedvezményre jogosultak

aranyabol hozzavetdlegesen kovetkeztethetiink.

0,0 100 200 300 400 500 60,0 700 800 90,0 1000
W Etkez6k kedvezmény nélkiil
W Térités nélkil vagy kedvezményesen étkez6k

| Kozétkeztetést nem vesz igénybe

A menzan kedvezményesen, kedvezmény nélkiil, illetve nem a kollégiumban étkezék
aranya az osszlétszamhoz viszonyitva (%)

Iskoldk, iskolatipus szerint

Az utobbi évek kimutatdsai szerint 40-50 partneriskolank van, kollégistaink 11-12%-a
tanul gimnaziumban, a nagy tobbség pedig a szakképzés intézményeibe, legféképp szakgimna-

ziumba és technikumba jar.

gimndazium .

0 50 100 150 200 250 300 350 400

E fia Wlany

Megoszlas iskolatipus szerint (f6, 2023/2024.)
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Bazisiskolaink a kovetkezok:

META-Don Bosco Technikum és Szakgiumnazium
SZAMALK-Szalézi Technikum és Szakgimnazium
Weiner Led Kat. Zenem(iv. Szakgimn.

Nemes Nagy Agnes M(ivészeti Szakgimn.

MKE KépzG6- és Iparmiivészeti Szakgimn.

BMSzC Puskas Tivadar Tavkozlési Technikum

Fazekas Mihaly Gyakorlé Alt. Isk. és Gimnazium
BGéSzC Oveges Jozsef Technikum és Szakképz§ Iskola

BGSzC Budai Kozépiskola

Egyéb iskolak (36)

0,0 20 40 6,0 8,0 10,0 12,0 14,0 16,0 18,0 20,0

A kiildé intézményeinek ardanya (%) a kollégistik létszamdban (2023/2024.).

Sikeriilt olyan pedagogiai stilust és gyakorlatot kialakitanunk, amivel az iskolai és kor-
osztalyi sokféleségbdl pedagogiai elonyt tudunk teremteni. A sziilok drommel veszik, a didkok
pedig elfogadjak a pedagdgiai szempontoknak aldrendelt szabalyokat €s rendszert.

Eléfordul, hogy szocidlis raszorultsag, veszélyeztetettség miatt kérik az iskoldk fovarosi
allando lakcimmel rendelkez6 didkjuk felvételét. Ezeket az igényeket — szabad fér6helyiink

figgvényében — tudjuk teljesiteni.

A didkok mindennapi iskolai felkésziilésének segitése

rom

Az eltérd kotelezettségek és vallalasok mentén tagozodott kollégiumunk eziranyu teveé-
kenysége és annak szerkezete az eltérd szocialis és tanulmanyi hatteri diakokra differencialtan
tér ki. A kiilonb6zd (tanulményi, miivészeti, sport stb.) teriileten mutatkoz6 tehetségigéretek és
mar azonositott tehetségek a csoport- és intézményi szintli tehetségregiszterbe keriilnek; a te-
hetségsegit6 tevékenység alapjai pedig a személyre szabott egyéni fejlesztési tervek. A kiemelt
figyelmet igényl6 tanulok fejlesztése felzarkoztatod, tehetséggondozo és személyiségfejlesztd
foglalkozasok széles valasztéka altal valosul meg. Ezek hasznosuldsdban kiemelt szerep jut a
csoportvezetd tandrok tanulasszervezo €s tanuldirdnyitd tevékenységének.

A szakmai ¢és targyi fejlesztések eredményének kdszonhetden a konyvtar kiemelt szerepet tolt

be a tanulas segitésében, melynek nyitvatartasi ideje 09-21 (pénteken 17) 6raig tart, igazodva
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az eltér6 igényekhez. Az iskolai felkésziilést segitendd a konyvtarban megfeleld informatikai

eszkozkészlet all rendelkezésre.

Modszerek, eljarasok

o Miikodtetjiik a kilencedik évfolyamosok tanév eleji tantargyi felmérésére alapozott felzar-
koztatd foglalkozasi rendszert. A tanulok tobbsége néhany honap multan alkalmazkodik a
kozépiskolai tantargyi elvarasokhoz. Szamukra az els6 negyedév értékelése utan alkalmi
korrepetalasokat biztositunk.

e A kiilondsen nagy tanulmanyi hatrannyal érkezd didkok szdmara a felzarkoztatas tobb tan-
évre terjed ki.

o A szokésostdl eltérd idobeosztasu didkok rugalmas — az id6beosztasukhoz alkalmazkodo —
szilenciumi rendszerben tanulnak.

e Az o0nalloan j6 eredményt elérni képes didkok — iskolai érdemjegyeik fiiggvényében — idejiik
beosztasaban nagyobb szabadsagot élvezhetnek.

o A kollégiumi alapprogram tematikus csoportfoglalkozésai altal foglalkozasi rendszeriinkbe

is beépitve, kiemelten toreksziink a helyes tanulasi modszerek atadasara.

Elért eredmények

A tanulas terén elért sikerek kihatnak az egész személyiségre, annak fejlodésére. A diffe-
rencialt tanulmanyi rendszer eredményeként a tantargyi bukasok szamat sikertilt leszoritani,
illetve alacsony szinten tartani (2-4%). Ezzel az eredménnyel a lemorzsolddast minimalizaljuk
¢és ez nagy segitség a didkoknak, csaladjuknak, illetve az iskoldknak. Egytttal az oktatdsiranyi-
tas egyik legfontosabb oktataspolitikai célkitlizését is megvalositjuk.

A tehetséggondozd munkanak koszonhetden kollégiumunkban szép szdmmal vannak
olyan diakok, akik az OKTV-n, OSZTV/SZKTV/SZETV-n, valamint helyi, orszagos és nem-
zetk6zi szervezésl tanulmanyi versenyeken kittinéen szerepelnek.

Az érettségizett diakoknak is lehetdségiik van a tehetséggondozd szakkdrok munkajaba

bekapcsolddni a sikeres tovabbtanulds reményében.
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2.4. A szocialis hatranyok enyhitését célzo tevékenység, gyermek- és ifjua-

sagvédelem
2.4.1 Szocialis hatranyok enyhitését szolgalo tevékenység
A kollégiumban laké didkok nagyon kiilonb6z6 szociokulturalis hattérbdl, szocialis és
anyagi helyzetbdl érkeznek. A szocialis hatranyokkal érkezo tanuldink kiilon figyelmet érde-

melnek, hiszen kiemelt feladatunk a hatranyaik csokkentése.

A szocialis hatranyok enyhitését segito tevékenységek:

o felzarkoztato foglalkozéasok,

a palyavalasztas segitése,

o személyes, egyéni tandcsadas, ligyintézés segitése a tanuloknak, sziiloknek

egészségveédd és mentalhigiénés programok szervezése,

a tanulok szabadidejének szervezése,

a szlilokkel val6 egylittmiikddés és

kollégiumon kiviili programok meghirdetése, ingyenes rendezvények keresése.

A kiilonleges banasmodot igényld diakok kozé nemcsak a sajatos nevelési igényd, a ta-
nulasi és beilleszkedési nehézséggel kiizd6 tanuldkat soroljuk, hanem a tehetségeseket is, hi-
szen Ok is kiemelt figyelmet igényelnek. Tehetségregiszteriinkben kollégiumunk tanuldinak
mintegy fele tehetségigéretként vagy azonositott tehetségként szerepel; legnagyobb aranyban
miivészeti, de szamosan tantargyi vagy sport tehetségteriileten is.

A tehetséggondozas nem egyszerlien a kiemelkedd képességek specialis tovabbfejlesz-
tése, hanem személyiségformalas is.

A kiilonbozo képességli, érdeklddésii didkok szamara a személyes ambiciok, a specialis
tehetség kibontakoztatasdhoz lehetdséget nyujtunk intézménylink tehetséggondozo tevékeny-
ségének keretein beliil. Szélesebb spektrumot atfogd tehetségsegitd tevékenységiink kiterjed
azon tanulokra is, akik tehetséggondoz6 foglalkozasainkba sajatos okok miatt esetleg nem tud-

nak bekapcsolddni.
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Az olyan teriileteken, amelyek a kés6bbi munkaer6-piaci esélyek szempontjabol fontosak
lehetnek, kiilonds gondot forditunk a tehetséggondozo, képességfejlesztd és kibontakoztato te-

vékenységre.

Palyazatokon vald részvétel

A raszorul6 diakok szocialis hatranyanak csokkentése érdekében palyazati lehetdségeket
kerestink, illetve segitjiik 6ket a palydzatok megirasaban is.

Intézménytink kiemelt figyelmet fordit a palyazati lehetéségekre. Napjainkban a nevelési
és oktatasi intézmények fontos feladatanak tekinthet6 a palyazatiras. Ez a megujulast szolgalja,
a kiils6 anyagi forrasokhoz vald hozzajutast biztositja, és nem utolsdésorban a tanaroknak is
lehetdséget teremt képességeik fejlesztésére. A sikeres palyazatok révén az intézmény szinesit-
heti pedagodgiai munkajat és bovitheti eszkoztarat.

Az elmult években tobb kiilsé palyazaton is sikeresen vettiink részt, mely a tehetséggon-
dozast és a szabadid6 tartalmassa, szinessé tételét szolgalta. Ilyen nagy volument, projektekre
¢épiild palyazat volt kordbban a ,,Mozgasban a kollégium” évenkénti sportrendezvény-sorozat,
ill. a Nemzeti Tehetség Program ,,Jaték az egész vilag” palyazata. Palyazatok altal valdsult meg
a kornyezeti nevelés projekt elinditasa, a ,,Madarbarat kert” kialakitasa, az ,,Okokollégiumi
projekt”-hez kapcsolodoan esdvizgylijto €s komposztaloladak elnyerése, a sporteszkdzok és ja-
tékok beszerzése, a konyvtar konyvallomanyanak kisebb bdvitése, a dzsudo- és birkdzohelyiség
kialakitasa és a kulturalis programokon vald részvétel.

Sajat forras hijan, s ha palyazati lehetdség sem all rendelkezésre, szamos alkalommal pe-
dagdgusaink kreativitasa, felajanlasai, sajat Gtletei és elkotelezett kétkezi munkaja segitségével
boviil szabadidds kulturalis és sportprogramjaink kinalata, fejlédik infrastruktarank. Ilyen mo-
don fejlesztjiik kertiinket, sportudvarunkat kiiltéri tenisz- és tornapalyaval, gumiboritasi gya-
loglokorrel, fliszer- és gyogyndveénykerttel. Kollégistaink 6rommel veszik ezeket birtokba, sot
egy résziik a kialakitasukban is szivesen részt vesz, aminek jelentés kozosségépitd ereje, peda-

gbgiai haszna is van.

2.4.2 Gyermek- és ifjasagvédelem

A diakoknak, sziiléknek, pedagdgusoknak informéciokat nyljtunk az ifjusdgvédelmi

szakellatd intézményekrdl, a kollégium ifjusagvédelmi tevékenységérdl, a kollégiumon kiviili
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segitd szervezetekrol és lehetéségekrdl. Folyamatosan kapcsolatot tartunk a kollégiumi orvos,
a pszichologus, a szakszolgélatok, nevelési tanacsadd, dnkorményzat, csaladdsegité kozpont
stb., valamint a fenntarté munkatarsaival. Sziikség esetén diakjainkat a lakohelyiik szerinti csa-
ladvédelmi szolgalathoz iranyitjuk. 2019-ben egyiittmiikodési megéallapodast kotottiink az Uj-
budai Human Szolgaltatoval, amely tamogatja a gyermek- és ifjusagvédelmi munkankat.

Feltaro, megsziintetd tevékenységiink a kovetkez6: a hatranyos és veszélyeztetett hely-
zetli tanulok problémainak felismerése, feltarasa, a problémak okainak megkeresése, segitség-
nyujtas, krizishelyzetek kezelése.

Prevencios tevékenységiink: értékkozvetités, személyiségtejlesztés, kdzosségfejlesztés,
beilleszkedéssel, magatartasi nehézségekkel kiizd6 tanulok segitése, a szocialis hatranyok eny-

hitése.

3. A PEDAGOGIAI MUNKA FEJLESZTESENEK PROGRAMJA

"Aki hisz a pedagogidban, az csak optimista lehet. A pedagogusi hit, mely inkabb a természet,
mint nézet dolga, kettdt tételez fel: hogy az emberek (az eddiginél kiilonbbé) nevelhetdk s hogy
(az eddiginél tobbre) tanithatok.”

(Németh Laszl6)

FOGYASZTOI TUDATOSSAGRA

OROKOS OKOISKOLA NEVELG ISKOLA

3.1. A kollégiumi nevel6-oktat6 munka pedagégiai értékei, alapelvei, célki-

tuzései

Intézményilinkben megfogalmazott alapgondolatok

A pedagodgia folyamatok és azok hatasai években, akar évtizedekben mérhetok.
e Munkénk sordn az a torekvés 0sztondz benniinket, hogy tevékenységeink altal a pozitiv ha-

tasok érvényesiiljenek.
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Véleményiink szerint egy komplex, sokszinii pedagogiai alapon nyugvo program lehet csak
hatasos egy ilyen Osszetett feladatot ellatod intézményben, ezért valljuk, hogy a jo pedagdgia
az, amelyik érvényes és fejleszto.

Alaptevékenységiinknek tekintjiik a fejlesztést, mely a tanulok értékvilaganak, kompetenci-
ainak tudatos, pozitiv befolydsolasa.

Programjaink célja: sikerélményszerzés; onmegvalositas; az egyéni képességek megmuta-
tasa, fejlesztése; konstruktiv problémamegoldas; hagyomanyapolas és épités; kozosségfor-
malas és fejlesztés; ismeretszerzés; szorakoztatas; egyéb kompetenciak és az érzelmi intel-
ligencia fejlesztése.

A szemléletvaltas - az atgondolt tervezés igényének kialakuldsa és a gyakorlatba torténd
atvezetése - kivanatos.

Fontos, hogy kis 1épésekkel, tiirelmesen haladva, mindig magasabb szervezettségi szinten,

egyre tudatosabban és eredményesebben végezziik a munkankat.

A kollégium vezetése, miikodtetése és pedagogiai tevékenysége soran az aldbbi fobb ér-

tékeket kovetjiik:

e emberiesség tiirelmesség

e méltanyossag kovetkezetesség

e crkolcsosség egylttmiikodés

e hagyomany szolidaritas

e igazsagossag nyilvanossag

e esélyegyenldség ésszerliség

o kbzOsség teljesitmény

o tisztelet mindség

e jOhiszemiiség kulturaltsag

e joindulat kornyezettudatossag
o kolcsOnodsség egészségtudatossag

Pedagdgiai alapelveink:

o Alapvetd emberi és szabadsagjogok, valamint a gyermekeket megilletd jogok érvényesitése.

e Demokratikus, humanista, nemzeti és eurdpai nevelési elvek alkalmazasa.
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A tanulok és kozosségeik iranti felelosség, bizalom, szeretet, segitokészség.

Szakmai és intellektualis igényesség, kulturalt stilus a pedagogus tevékenységében.

Az alapvetd erkolcsi normak érvényesitése.

Az egyéni és ¢életkori sajatossagok, valamint a sajatos nevelési igényi tanuldk sziikségletei-
nek figyelembevétele.

Epitkezés a tanulok aktivitasara, ontevékenységére, onszervez6dé képességére.

Az integralt nevelés, az integraciot eldsegitd pedagogiai modszerek alkalmazasa.

A nemzeti hagyomanyok megdrzése, a nemzeti azonossagtudat tiszteletben tartasa, apolasa,
fejlesztése.

A hatranyos megkiilonboztetés tilalma.

Konstruktiv egylittmiikddés az érintett csaladokkal és iskolakkal.

Szakszerliség, rendszeresség és fokozatossag.

Céljaink:

A kollégiumi nevelés célja legfoképp a tanulok szocializacidjanak, kiegyensulyozott és

egészséges fejlodésének, tanulasanak, a sikeres életpalyara valo felkészitésének segitése, sze-

mélyiségének fejlesztése, kibontakoztatasa.

Kiemelt céljaink:

A szakmai miikodés koriilményeinek és hatékonysagéanak javitasa; a belsd, valamint a kiilsd
egylittmiikddés javitasa.

A tehetséggondozo tevékenység tovabbfejlesztése: az akkreditalt kivald tehetségpont cim
megtartasa.

A kornyezettudatossag projekt tovabbvitele, az 6rokos okoiskola cim megtartasa.

A fogyasztoi tudatossagra neveld iskola cim megtartasa.

A teljes korli egészségfejlesztésre irdnyuld tevékenység bovitése.

A nevel6-oktatdé munkank fobb céljai:

A tanuldshoz sziikséges pedagogiai, biztonsagos szocialis, egészségiigyi €s technikai hattér
megteremtése, mikodtetése €s fejlesztése.
Didkjaink rendelkezzenek azokkal a szocialis kompetencidkkal, amelyekkel sikeresen bol-

dogulhatnak felndétt életiikben és a munka vilagaban.
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e Tanuldink - személyre szabott, differencidlt segitségnyujtasunkkal - kibontakoztathassak
egyéni képességeiket, alakuljon ki benniik az élethosszig valo tanulés igénye és képessége.
e Didkjaink érett, tudatos, kreativ, etikus és autonoém személyiséggel 1épjenek be a feln6tt

korba.

3.2. A kozosségfejlesztés pedagégiai feladatai

3.21 A kollégiumi kozosségfejlesztés céljai, médszerei és elvei

Az igazi nevel6koz0sség a legegyetemesebb emberi, kulturalis, vallasi, nemzeti és szoci-
alis értékek hordozdja, kozvetitdje amellett, hogy messzemenden figyelembe veszi a kzosség
tagjainak egyéni sajatossagait.

Célja, hogy a kozosség mint tevékenységi keret segitse az egyén fejlodését, képességei-
nek kibontakoztatasat ugy, hogy azokat az egyén lehetdségeinek maximumara juttassa el.

A kollégiumi nevelémunkanak az egyik legfontosabb feladata a kozosség fejlesztése. A
foglalkozasok (csoportfoglalkozas, érdeklédési kor stb.) mindegyike ennek megvalosulasat
szolgaljak.

A kollégium — a megfeleld pedagdgiai kornyezet biztositasaval — a foglalkozasok forma-

jat és tartalmat ugy hatdrozza meg, hogy azok hozzjaruljanak a kozosség fejlodéséhez.

3.2.2 A kollégiumi kozosségfejlesztés eszkozei

A kollégium kozdsségi életét a sokféleség jellemzi, kulturalis, sportolasi, a szabadidd el-
toltését szolgald programok tekintetében. A szabadidd megszervezésekor kiemelten fontosnak
tartjuk a heterogén kordsszetételnek megfeleld programkinalat 6sszeallitasat. Az elmult évek-
ben népszerliek voltak a kézmiives-foglalkozasok, ahol hasznalati vagy disztargyakat készit-
hettek a didkok.

Egyre tobb didkunk fordit figyelmet a testedzésre, ezéltal nagyobb a két konditermiink
kihasznaltsaga. Ezek eszkoztarat palyazatok révén folyamatosan fejlesztjiik. A differencialt
sportfoglalkozasok (kondicionalo és cselgancsedzéseken, tornan, kocogason, asztalitenisz-, tol-
laslabda- és tiiraszakkorokon tal gerinctorna, zsirégetd- és kardio edzés stb.) és az egyéni edzés-
tervek bevezetésével noveltiik a sportolési lehetdségek szamat. FITT-Koli programunk lehetd-

séget kinal novendékeinknek a személyre szabott, szakértd pedagdgus altal timogatott életmadd-
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valtas-tervezésre és megvalositasra. Jo kihasznaltsagu a teniszpalya, a roplabdapélya és a tobb-
célu (kosar- kézilabda, ill. futball) sportpalya is. A Magyar Judo Szovetséggel egyiittmiikodés-
ben cselgancsedzésre alkalmas helyiséget alakitottunk ki. K6zosségi munkaval, a didkok és a
tanarok bevonasaval a kollégium kertjében kiiltéri tornapalya és gyaloglokor jott 1étre.

Hazon beliil sok programot biztositunk a szabadido6 tartalmas eltoltésére. A klubhelyisé-
gek és a studio lehetdséget nyujt filmek megtekintésére, zenehallgatasra, tarsasjatékozasra,
multimédias tevékenységre. A konyvtar is rendszeresen ad otthont k6zosségi programoknak. A
helyi médiumként miikodo kollégiumi radid és ujsag szerepét fokozatosan az online k6zosségi
platformok (kollégiumi FB-csoport, Instagram, honlap) veszik at. Fontosnak tartjuk, hogy a
fovarosi kollégiumok altal szervezett kulturalis és sportprogramokon szerepeljiink, sot ilyene-
ket magunk is szervezziink és helyszint biztositsunk szamukra.

Arra toreksziink, hogy hagyomany6rzd rendezvényeink a megvaltozott kor igényeihez
alkalmazkodva tovabbra is népszerlick legyenek, és a diakok aktiv, alkoto részvételével valo-
suljanak meg. A kollégiumi kozosségfejlesztés keretében a programok megvalositasanak felté-

tele a fedezet rendelkezésre alldsa az intézményfenntartd adott évi koltségvetésében.

3.2.3  Akollégiumi csoportfoglalkozasokon megvalésithato kozosségfejleszté feladatok

A szobakozosségek mellett a csoportkozosségek a kollégium alapvetdé mitkodési egysé-
gei. A rendszeres heti foglalkozasok a kozosségfejlesztés fontos szinterei az alabbi teriileteken:

- jogok és kotelességek a kollégiumban és a kdzosségben,

- egyén és kdzosség egyiittélési problémainak megbeszélése,

- konfliktuskezelés a kozdsségben,

- kommunikécids és vitakultura kialakitasa, fejlesztése,

- palyavalasztas eldsegitése,

- egész ¢életen at tartd tanulas eszménye,

- esztétikus lakokornyezet kialakitasa,

- Foldiink és kornyezetiink védelme: az egyéni felel0sségérzet kialakitasa, energiataka-

rékossag, a szelektiv hulladékgytijtés jelentdsége, megvalositasa,
- akollégiumi hagyomanyok apolésa, alakitasa, fejlesztése,

- anemzeti hagyomanyok ¢€s iinnepek értéke, jelentdsége, apolasa.

A kollégiumi nevelés soran torekedni kell arra, hogy

- atanulok raébredjenek sajat feleldsségiikre, a fent felsoroltakkal kapcsolatban,
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- megismerjék a kozvetlen és tagabb kdrnyezetiikbe, valamint a tarsadalmi kozosségbe
val6 harmonikus beilleszkedés modjait,
- feln6tt korukra aktiv és hasznos tagjai legyenek az allampolgari kozosségnek, a tarsa-

dalomnak.
3.24 A didkonkormanyzati munka kozosségfejlesztési feladatai

A didkdénkormanyzat (DOK) a kozosség iranti feleldsségtudat kialakitasaban és fejlesz-
tésében fontos szerepet jatszik.

A DOK a tanulok 6nszervez6dd kozdssége a torvényi eldirasok szerint, az 4ltala készitett,
¢és a nevel6testiilet altal jovahagyott SZMSZ alapjan muikddik. Munkdjat— a didkok javaslatat
figyelembe véve — az igazgato altal megbizott pedagogus segiti.

A j6l miikdédé DOK tdmogatja pedagdgiai céljaink megvaldsuldsat, a belsé élet harmoni-
kusabba tételét.

A DOK miikddése soran a gyakorlatban fejlesztheték a konfliktuskezelés és megeldzés,
a harmonikus egyiittmiikodésre torekvés, a kozos célok kitiizése és elérése, a diakok mozgosi-
tasa, a vezetdi kompetencidk. Fontosnak tartjuk és tdmogatjuk az autonom, egyiittmiikodo di-
akszervezetet.

Tevékenységiik a hagyomanyapolasban, a kollégiumi rendezvények, programok szerve-
z¢ésében meghatarozo, de egyre inkabb vallaljak érdekvédd, érdekérvényesitd szerepiiket is. Jel-
lemz6 a demokratikus részvételiik a : szervezési,

dontési,
véleményezési mechanizmusban.

A részlegtestiiletek jovahagyasaval 0k dontenek a tanuldk altal elnyerhetd ,,J6 kdzosségi

munkaért” kitlintetésekrdl, tovabba javaslatot tesznek a ,,Kivald kollégista” és ,, Tiszteletbeli

kollégista” cimekre, ezaltal is hozz4jarulnak a kozos értékrend alakitasahoz.
3.25 A szabadidos tevékenység kozosségfejleszto feladatai
A kozosség leghatékonyabban a kdzdsen atélt tevékenységeken keresztiil fejleszthetd. A

kollégiumi élet soran szamos lehetdséget biztositunk a kozos tevékenységekre, amelyek lehet-

nek a csoportokon beliili, €s az egész kollégium kozdsségét erintd szervezddések. A kollégiu-
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mon beliili rendezvényeket, iinnepeket a DOK és a kollégistak minél nagyobb szamii bevona-
saval szervezziik meg. A kozos linneplést az egyén €s a kdzdsség szempontjabol egyarant fon-

tosnak tartjuk.

A legfontosabb szabadidds tevékenységek a kollégiumban:
»  Koz0s kulturalis programok, eléadasok, szinhazi bemutatok, mizeum és kiallitas lato-
gatasok szervezése csoport- és kollégiumi szinten.
» Részt vesziink a budapesti kdzépiskolai kollégiumok rendezvényein: a szavalo- €s az
énekversenyeken, a sportrendezvényeken.
* A koz0s kirandulasok, tarak, taborok, kiilfoldi utak, tanulményi kirdndulasok szerve-
z¢€se csoport- és kollégiumi szinten.
» Haézi sportversenyek szervezése.
*  Mivészeti szakkorok, onképzokorok €s bemutatok szervezése.
Pedagogusaink szabadid6-szervezo tevékenységiikkel is segitik a kollégiumi kozdsség-
fejlesztést. A kollégiumi szabadidds tevékenységek, programok megszervezésének, megvalo-
sitasanak feltétele a fedezet rendelkezésre alldsa az intézményfenntartd adott évi koltségvetés-

¢ében.

4, A KOLLEGIUMI FOGLALKOZASOK RENDSZERE, SZERKE-
ZETE, SZERVEZESI ELVEI

Intézménytlinkben a csoportok alkotasanak és az egyéb foglalkozasoknak a szervezési el-
vei a kovetkezok:
e ¢letkor, évfolyam, iskola szerint,
o ¢érdeklddési kor szerint,
e tanulasi teljesitmény szerint,
e képesség szerint,
o személyes kapcsolatok szerint.
Intézményiinkben csak kis szamban fordulnak elé dokumentaltan hatranyos helyzetiinek
mindsiild tanulok. Az e korbe tartozok foglalkozasainak tervezésénél, megvalositasanal kiemel-
ten toreksziink a hatranykompenzaciora, eredményes nevelésiikre, oktatasara és beilleszkedé-

siik eldsegitésére.
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A tanulési tevékenység funkcionalis felosztisa

- Masnapi felkésziilés
*Szilenciumi rendszer
* Korrepetalasi rendszer
- Felzarkoztatas
* Szintre hozas (0. és 9. évfolyam, tanév elején csoportosan)
*Egyéni foglalkozas (egy-egy anyagrész)
- Tehetséggondozas
* Tantargyi szakkori rendszer

« Erettségire felkészité szakkorok

A tanulasi tevékenység differencialt rendszere
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A tantargyak és foglalkozasok részletezése

Felmérés Felzarkoztatd Korrepetalds Erettségire  Tehetséggondozas

felkészités

Biologia X X

MivészettorténetFilozofia X X X

Foldrajz X X

Kornyezetvédelem X X

Latin nyelv X X X X

Német nyelv X X X

Rajz és vizudlis kultira X X

Testnevelés X X

4.1. Kotelezo foglalkozasok

4.1.1 A tanulminyokat segito foglalkozasok

A heti tizenharom oranyi iddkeret felosztasakor figyelembe vettiik, hogy a didk melyik
program keretei kozott tanul, milyen a tanulményi teljesitménye, milyenek a képességei.
A tablazatban a didkokat tanulményi kotelezettségeik szerint az alabbi csoportokba osz-

tottuk:
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A: Barmely tantargybol kirivoan gyenge teljesitményti tanulok.
B: Atlagos képességii és teljesitményii didkok.
C: Kiemelked6 tanulmanyi eredményti tanulok.
D: Erettségizett, szakmat tanulé diakok.
13 6ra
Program )
Tanari feliigyelet s segités mellett
Kotelezd
A | Masnapi késziilés
Ezen beliil: max. 3 oranyi felzarkoztatas, korrepetéalas
A Kotelezd
L
- B Masnapi késziilés
A Eredménytdl fiiggd fokozatos kdnnyités.
L Valaszthato (A felkészitd, tehetséggondozd program kinalatabol.)
A .
N Masnapi késziilés
o C Eredménytdl fiiggd kotottség.
S Valaszthato (A felkészito, tehetséggondozo program kinalatabol.)
Masnapi késziilés
D | Eredménytl fiiggd kotottség.
Valaszthato (A felkészitd, tehetséggondozo program kinalatabol.)
T | 9-10. , , .
E Tehetséggondoz6 szakkor
F H évf.
E E
e
E E| 12
; g évf. Erettségi elokészito
[ O] 13 | Tehetséggondozo szakkdr
(-'g 'g évf.-
0| tol
Z
O
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4.1.2 Csoportfoglalkozasok

Tanévenkénti oraszam

8-11. évf. 12-14. évf.
Csoportvezetdi foglalko-
37 33
74as
Alapprogram témakorei-
PpIog 22 20
nek feldolgozasa

A tematikus csoportfoglalkozasok éves oraszama és kerettervének részletes tanmenete a
mellékletekben olvashat6 (1-12. melléklet), melyet intézményiink a felkészit6é foglalkozasok
terhére szervez meg. Egyes tematikus foglalkozéasok teljesithetk a kollégium munkatervében
rogzitett projekteken, illetve tovabbi foglalkozasokon torténd részvétellel is. Azon kollégistak-
nal, akiknek intézményen kiviili kdtelezo elfoglaltsagai ezt indokoljak, a kollégiumi alapprog-
ram tematikus csoportfoglalkozésai irasban, illetve rendkiviili csoportvezetdi foglalkozasok ke-

retében is potolhatok.

4.1.3 Valasztand6 foglakozasok

A kollégium altal miikodtetett szakkorok, foglalkozasok, didkkorok stb. kindlatdbol min-
den didk egy évre valaszt egy 30 oranyi elfoglaltsagot jelent6 foglalkozast. A neveldtestiilet a
diakok igényeit is figyelembe véve éllitja 6ssze egy-egy tanév valaszthato foglalkozaskinalatat.
Tervezziik a projektmunka modszer alkalmazasat a valasztando foglalkozasok korében.
A projekt a tanarok és diakok ko6zos tervezd és kivitelezd tevékenységére épiild pedagogiai-
didaktikai modszer, amely a megismerési folyamatot projektek sorozataként szervezi meg. A
projektmddszer jol alkalmazhat6 a kollégium-pedagogidban.
Fontosabb projektek:
o Miivészeti projekt
o Gazdasagismereti projekt
o Kutatasi projekt
e Technikai projekt
e Rendezvényszervezo projekt (tanulok, diakonkormanyzat bevonasa az intézmény hagyoma-

nyos rendezvényeinek — pl. egészséghetek, kollégiumi hét stb. — szervezésébe)
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A projektmoédszer pozitivumai: aktivitas, motivacio, kreativitas, szocialis képességek,
problémamegoldd és analitikus gondolkodas, kooperacid, gyakorlati tudas, Gjfajta tanar-diak
kapcsolat kialakitasa, egymastol térténé tanulas elve.

A projekttevékenységek, programok megvaldsitasanak feltétele a fedezet rendelkezésre

allasa az intézményfenntarto adott évi kdltségvetésében.

4.1.4 Egyéni foglalkozasok

A tanuldkkal vald torédést, és gondoskodast biztositd egyéni foglalkozasokat a tanarok
kotelez6é oraszamanak terhére — a diakok egyéni fejlesztési tervének szellemében — kell meg-
tartani. Sziikség esetén — az allami ellatorendszeren belill, téritésmentesen igénybe vehetd —

kiils6 szakemberhez iranyitjuk a didkot.
4.2. Valaszthato foglalkozasok, programok

A tanév elején felmért tanuldi igényekre alapozva a kollégium a didksadg szamdra szinvo-
nalas, tartalmas, valtozatos és hasznos ismereteket, élményeket ad6 foglalkozasokat tart, prog-
ramokat szervez.

Foglalkozasaink: kulturalis rendezvények latogatasa, szinhaz- és mozilatogatas, filmklub,
grafikus- és kézmiives foglalkozas, korcsolyazas, uszodalatogatas, jatékklub, kollégiumi média,
fotoszakkor, tantargyi felkészité szakkordk, futball, roplabda, tenisz, tollaslabda, floorball,
pingpong, aerobik, gerinctorna, kardioedzés, joga, zsirégetd edzés, kondicionald edzés, tara-
szakkor, dzsudo stb. A programok megszervezésének, megvalositasanak feltétele a fedezet ren-
delkezésre allasa az intézményfenntart6 adott évi koltségvetésében.

Célunk, hogy ujabb és ujabb foglalkozasokkal béviiljon kinalatunk, mely a szakos vég-

zettségen tuli tanari kompetenciakon alapul.

4.3. A kiemelt figyelmet igénylo tanulokkal kapcsolatos pedagogiai tevé-
kenység

Egy nevelési-oktatasi intézményben a tehetséges didkok felfedezése, majd a veliik valo
fejlesztd foglalkozas legalabb két megkdzelitésben lehetséges:
- a hagyomanyos (tudomanyéagakhoz, miivészetekhez, sportagakhoz, szakmakhoz kap-

csolodo) teriileteken, az iskolai tantargyak struktirdjaban,
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- valamint a NAT-ban szerepl6 fejlesztési teriiletek — nevelési célok felosztasaban, meg-

felelve a Kollégiumi Nevelés Orszagos Alapprogramjanak.
Modszerek, eljarasok

- A Tancsics Mihaly Tehetséggondozo Kollégium hagyomanyaiban inkdbb az elso te-
riileten végzett munka honosodott meg. A szocialis képességek fejlesztése jellemzden a didk-
Oonkormanyzati tevékenység soran torténik (kozgyilések, valasztasok, értékelések, rendezvé-
nyek szervezése, didkvezetdi megbizas).

- A tehetséggondozo, tovabbtanulésra felkészitd szakkorok tobbségén a szakkorvezetd
tanarok a felséfoku felvételi kovetelmények feldl kozelitve, de nem azokra sziikitve végzik
munkajukat.

- A tanitas soran olyan — differencialt — kovetelményszintet tamasztunk minden egyes
diak el¢, aminek teljesitéséhez nem csupdn értelmi, hanem akarati képességeiket is mozgosita-
niuk kell. Ennek mind a tehetséggondozas, mind pedig a személyiségfejlesztés szempontjabol
erds hatasa van.

- A tehetséggondozasban a tag értelemben vett tudast noveld, a kulcskompetencidkat
fejlesztd eljarasok, foglalkozasok hatékonysagat nagymértékben befolyasolja a hozzajuk kap-
csolodo értékelési rendszer.

- A bejaratott hagyomanyok dpolasan tul, nagyobb figyelmet forditunk a tanar-diak kap-
csolat érzelmi gazdagitasara.

- A korabban végzett didkjaink visszajelzései szerint a felséfoku tanulméanyok soran,
majd késobb is jol kamatozik a megszerzett tobblettudas, az ismeretszerzési technikak rutinos
alkalmazasa, a szakkori dolgozatok €s a probaérettségik alkalmaval szerzett tapasztalat, gya-
korlat, a versenyszellem ¢€s a szocidlis kompetenciak magasabb szintje.

- Az kollégiumban tanul6 didkok esetében a tehetséggondozas gyakran 6sszekapcsolo-
dik a hatranykompenzacioval. Az egyes részteriileteken tehetségjegyeket felmutato didkokat is
fel kell zarkoztatni mas teriileteken (pl.: tantargyi, nevelési, kulturalis stb.).

- A tehetséggondozd programokban a tehetséggondozas legfontosabb modszere a gaz-
dagitas: az ismereteknek a kotelezd tananyagon tallépd kiszélesitése, elmélyitése. A gazdagitas
az elsajatitasra, a feldolgozo képesség javitasara is vonatkozik: a kritikus és kreativ gondolko-
das fejlesztését, valamint az interdiszciplindris megkdozelitést jelenti.

- A szocidlis képességek fejlesztését az On- és tarsismereti, a kommunikécids €s a tanu-

las-mddszertani foglalkozasok, tovabba az intenziv kulturalis fejlesztd tevékenység biztositja.
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Ez gazdagitja, erdsiti a didkok személyiségét is. Igy vélik igazan teljessé és eredményessé az
intellektualis fejlesztés.

- A kiemelt figyelmet igényld tanulok fontos rétegéhez, a tehetséges fiatalokhoz kapcso-
16d6 szakmai munka alapja a csoport- €és intézményi szinten is vezetett tehetségregiszter. A
tehetségregiszter olyan, lehetOség szerint a tehetségigéreteket €s a mar azonositott tehetségeket
is magaban foglald intézményi informaciobazis, amely segitségiinkre van az egyéni fejlesztési
tervek, valamint a tanari €s vezetdi beszamolok elkészitésénél. Tajékoztat, oriental, dontéseket
alapoz meg, szakmai programok alatdmasztasaul szolgél. A kollégistak szakmai, tanulmanyi,
kulturalis és sportsikereit, versenyeredményeit 6sszegyijto regiszter kiegészitése. A regiszterbe
keriilés lehetséges forrasai: tehetséggondozo programban vagy projektben valo részvétel (pl.
MCC, NTP-palyazatok stb.); mlivészeti kdozépiskoladk zenész, szinész, képzOmiivész stb. tanu-
161; igazolt sportolok, sportiskolasok; tanulmanyi versenyeredmények; tanari javaslat egy¢éb te-

hetségjegyek alapjan.

4.3.1 A tehetség, képesség kibontakoztatasat segito foglalkozasok, tevékenységek

A tanulok tehetségfejlesztését segitd tevékenységek alapjai:
e atehetségek széles kori feltarasa (Tehetségregiszter, egyéni fejlesztési terv),
e atehetséges didkok személyre sz610, folyamatos tdamogatasa,
e az akarati tényezOk fejlesztése,
e atanulodi tudatossag, 6nallosag €s innovacios készség fejlesztése, megerdsitése,
o fejlesztd hatast informdacid és ingergazdag pedagogiai kornyezet biztositasa,

e a hatraltato tényezok ellensulyozésa.

A nevelési-oktatasi intézményeknek fontos feladata a didkok tehetségének felismerése és
annak fejlesztése.
Kollégiumunk komplex hagyomanyrendszerébdl és viszonylag nagy 1étszamu nevel6tes-
tilletének megfeleld Osszetételébdl adodoan az alabbi teriileteken végzi e munkat:
e természet- és tarsadalomtudomanyok,
e idegen nyelvek (tovabbtanulasra valo felkészités),

e mivészeti agak,

A tehetséggondoz6 munka hatdsa megmutatkozik didkjaink szakmai és tanulményi ver-

senyeredményeiben, késobbi tanulmanyi és szakmai palyafutasa soran, valamint tetten érhetd a

28



Téncsics Mihaly Tehetséggondozd Kollégium: Pedagdgiai Program 2025.

kollégium hétkdznapjaiban is kiallitasok, tobb évtizede megvaldsuld hagyomanyos rendezvé-

nyek, vetélkedok, klubok, 6nképzokorok formajaban.

Intézménytlink kiemelten foglalkozik a tehetségek kibontakoztatasaval:

Tehetséggondozd szakkordok

A tehetséggondozd programban vagy projektben valo részvétel foként a miivészeti kozépisko-
lak zenész, szinész, képzOmiivész stb. tanuloit érintik. Az igazolt sportolok, sportiskolasok ké-
pességeinek kibontakoztatasara, készségeinek fejlesztésére pedig elsésorban a kollégiumok ko-

zotti rendezvények alkalmain biztositunk lehetdséget.

Tovabbtanulasra felkészitd szakkorok

Tanul6i igények, onkéntes csatlakozéas alapjan egyes tantargyakbol az iskolai felkészitést ki-
egészitd, emelt szintll érettségire, szaktargyi versenyekre és tovabbtanulasra felkészito szakko-
roket inditunk. E foglalkozasok a jogeldd Tancsics Mihaly Kollégium fél évszazados tehetség-
gondozd hagyomdnyaira épitenek, s —egylittmiikddési megallapodasok keretében— a kollégistak

mellett partneriskolaink tanuldi is rendszeresen részt vesznek rajtuk.

4.3.2 A tanulasi kudarcnak Kkitett tanulék felzarkoézasat segité program

A tanulasi kudarcok lehetséges okai: tanulasi részképesség zavar, magatartasi-beilleszke-
dési nehézségek, a kollégium, iskola normaitol jelentdsen eltérd normékat kdzvetitd szociokul-
turalis hattér, korabbi iskolai kudarcok, egyéb atmeneti csaladi, személyes problémak.

Problémakezelés

A nehézségek feltarasa (a tanuloval, sziilokkel folytatott beszélgetéseken gytijtott informaciok,
az esetleges korabbi szakértdi igazolasok diagnozisa, a didkot tanito, a didkkal foglalkozé tana-
rok jelzései, konzultacioi alapjan), egyéni fejlesztési terv készitése.
A képességtejlesztésen kiviil elengedhetetlen a tanulasi kudarccal kiizd6 tanulok szamara a tan-
targyi segités.
Ennek formai:

- egyéni képességekhez igazodé foglalkozas vezetése,

- differencialas,

- projektmunkak,

- szaktargyi korrepetalasok,
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- személyre szabott egyéni feladat adésa,

- kiemelt személyes figyelem biztositasa,

- az atlagosnal gyakoribb beszélgetés a diakkal, ezek soran rovidtavra szo6lo, egyszeri
megallapodas megkotése,

- folyamatos kapcsolattartds, konzultacio a csaladdal és az iskolaval.

Amennyiben a magatartasi zavar hatterében valamilyen tanulasi részképességzavar all, akkor

gondoskodni kell a fejlesztésrol (kiilsé szakemberhez iranyitassal).
4.3.3 A beilleszkedési, magatartasi és tanulasi nehézségekkel kiizdok segitése
Az intézmény feladatanak tekinti, hogy segitse az erdsen eltérd tanulasi motivacioval,
feltételekkel hozzank érkezd (sot, akar —szakértdi vélemény alapjan— az integraltan nevelhetd
sajatos nevelési igényt, tanulasban akadalyozott) gyerekeket abban, hogy sikeresek lehesse-

nek, eredményesen teljesithessék a veliik szemben tdmasztott kovetelményeket.

A beilleszkedési, magatartdsi zavarok kezelésével kapcsolatos feladatok

A kollégium beilleszkedési, magatartasi zavarok kezelését hossztavra sz616, tudatos, tervszera
gondozason alapul6, csak tolerans, megértd viszonyulassal megoldhato feladatnak tekinti.

A beilleszkedési, magatartasi zavarok oka sokféle lehet, és a probléma jellege is valtozhat
attol fiiggden, hogy a hatterében személyes probléma, vagy példaul tanulasi részképesség zavar
all. Barmi is a nehézség oka, a kollégium elfogado 1€gkore, a személykdzpontu pedagdgia gya-
korlataba illeszked6 kiemelt figyelem biztositdsa adja meg azt a hatteret, amelyben a tudatos,

tervezett problémakezelés eredményes lehet.

Problémakezelés

Intézménylinkben egyénre szabott problémakezelési eljarasokat alkalmazunk. Ennek soran
megvalositando az elvarhat6 kovetelmények kovetkezetes képviselete; az egyéni és helyzetspe-
cifikus esetkezelés, tovabba szem el6tt kell tartani az intézmény, az egyén €s a csoporton beliili
tobbi diak érdekeit is, és a zavartalan feladatellatast.

Ez egy komplex folyamat, mely minden részvev6jétél egyiittmiikodést, sok tiirelmet és odafi-
gyelést igényel. Ilyen esetekben a pedagogusok specialis szakmai tudasara is sziikség van.

Néhany példa az alkalmazott eljarasokra:
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- személyre szabott egyéni feladat adésa,
- kiemelt személyes figyelem biztositasa,
- az ¢érintett tanuld iddleges felmentése a kotelezo foglalkozasok eldirt helyen és idében torténd
teljesitése alol, de csak azzal a megszoritassal, hogy ilyenkor a diak feliigyeletét és foglalkoz-
tatasat masként kell megoldani, példaul pszichopedagdgus, ligyeletes tanar, vagy esetleg a cso-

portvezetd tanar bevonasaval.

4.4. A hatranyos helyzetii tanuloknak szervezett felzarkoztato, tehetség-

gondozo, tarsadalmi beilleszkedést segité foglalkozasok terve

A hatranyos helyzetil tanulok szamara szervezett foglalkozasok célja:

- az esélyteremtés, a tudasbeli és kulturalis kiillonbségek lekiizdése érdekében,

- aversenyképes tudds megszerzése,

- az élethosszig tart6 tanulas megalapozasa, a fejlodo szemlélet mélyitése,

- egyénre szabott optimalis tanuldsi lehetdségek biztositasa, aktiv tanulasi helyzetek terem-
tése, a tanulok képességeinek kibontakoztatdsa, az ajanlott kulcskompetencidk fejlesztése

- atehetségteriilet timogatéasa, gazdagitas a tehetség valamennyi tényezdjének megerdsitése

altal.

A hatranykompenzacio kollégiumi tevékenységei:

- Szocialis hatranyok esetében kapcsolatfelvétel a helyi dnkormanyzatokkal, melyek segithe-
tik, illetve esetlegesen anyagilag is tamogathatjak tanuloinkat.

- Azalacsony iskolai végzettségli csaladbol érkezd diakok esetén az egyéni torddést biztosito
foglalkozasok gyakoribba tételével, a helyes csaladi életvezetés megismertetésével kivanjuk
segiteni tanuloinkat.

- Karos szocialis kornyezet esetén megprobaljuk a kollégiumi szabadidds és egyéb foglalko-
zasokba fokozottan bevonni a didkot.

- A kulturalis hatranyok esetében 6sztondzziik tanuloink ezirdnyu érdeklodésének fejlodését
(kollégiumi miisorokon, rendezvényeken vald szereplés, szinhaz- és mizeumlatogatas).

- Tanulasi hatranyok esetén egyénre szabottan gondoskodunk a korrepetalasokon, felzarkoz-

tato foglalkozasokon valod részvételérdl, tovabba tanuldsmodszertani segitséget adunk.
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- Kiemelt feladatunknak tekintjiik a hatranyos helyzetii tehetségek felismerését, azonositasat.
Tehetségjegyeket mutatd hatranyos helyzetli tanuloink részt vehetnek tehetséggondozo szak-
koreinken, tehetségvédelmiikre figyelmet forditunk.

- A hatranyos helyzetl tanulok megismerését, problémait kiemelten kezeljiik, sziikség esetén
szakemberhez (pszichologus, szocialis segitd, fejlesztopedagdgus) irdnyitjuk.

Tapintatra, empatiara van sziikség a kollégistak csaladi helyzetének feltarasadhoz, megis-
meréséhez, a lelki sériilések, problémak kezeléséhez. Esetenként kollégiumunk egytittmukodik
az iskolak gyermek- és ifjusagvédelmi feleldseivel, illetve szerzédéses kapcsolatban vagyunk
az Ujbudai Human Szolgaltaté Kozpont szakembereivel, akik egyes szolgaltatasaikat havi rend-

szerességgel kollégiumunkban is elérhetdvé tették.

A tervezett foglalkozasok rendszere:

A hatranyos helyzetli tanulok szdmara a hatranykompenzacio elsésorban az egyéni toro-
dést biztosito foglalkozasok, valamint a kollégiumi nevelés orszagos alapprogramja (KNOAP)

tematikus foglalkozésai altal valosul meg.

Hatranykompenzaci6 feladatai, foglalkozasterve

_ Egyéni torédést bizto-
KNOAP témakor alapjan
sitd foglalkozasok

Tanuléssegitd, szocializa-
. Tanulasmodszer- ) o y o )
Onismeret Palyaorientacio ci0s, szabadidds, tehetség-
tan
gondozo, kulturakdzvetitd

Kollégiumi fog- | Kollégiumi fog- | Kollégiumi foglal- | Eletvitel, egyéni tehetség-
lalkozas lalkozas kozas gondozas

Id. PP 5. melléklet | Id. PP 1. melléklet | Id. PP 10. mell¢klet | Id. PP 2., 6. melléklet

5. KAPCSOLATTARTAS A TANULOKKAL, A SZULOKKEL
ES AZ INTEZMENY PARTNEREIVEL

A kollégium nagy épiilete, tagolt feladatrendszere és diakosszetétele (mintegy 6tven in-
tézményben tanulnak diakjaink) miatt nagy kihivast jelent a megfelel6 kapcsolatrendszer kiala-
kitasa, az informaciok egységes, egyértelmi, biztos eljuttatasa az érintettekhez. Ezért folyama-

tosan toreksziink e rendszer fejlesztésére.

32



Téncsics Mihaly Tehetséggondozd Kollégium: Pedagdgiai Program 2025.

A bels6 kapcsolatrendszer a funkcionalitas alapjan szervezddik. Az intézmény vezetdje
minden hétfon délel6tt vezetdi értekezletet tart a munkakdzosség-vezetok részvételével, akik
aznap délutan, a részleglik megbesz¢lésén tovabbadjak az informaciokat. A részlegek megtar-
gyaljak az aktualis feladatokat, eseményeket, pedagogiai esetmegbeszéléseket tartanak, meg-
hozzak a sziikséges dontéseket, tovabba bizonyos kérdésekben javaslatot tesznek. A kapcsolat-
tartasban a sziikségleteknek ¢s a kor kovetelményeinek megfeleléen szerepet kapnak a kiilon-

b6z6 elektronikus feliiletek (MS Teams, e-mail).

5.1. A tanulok kozosségét érinté kapcsolattartasi formak

A pedagogusok és a didkok kapcsolattartasa: csoportvezetdi foglalkozés, szakkor, tanu-
16kor, korrepetalas, diakonkormanyzat, szabadidds tevékenység, egyéni foglalkozas, ligyelet és
egyeb formaban torténik.

A konkrét pedagogiai kapcsolatokon tilmutatd kapcsolatrendszer a didkonkormanyzat
segitségével mitkodik.

A didkdnkormanyzat vezetdje sziikség szerint részt vesz a nevel6testiileti értekezleteken
¢és a vezetOségi megbeszéléseken.

A tanév soran két didkkozgytilést tartunk: a tanév elején és félévkor. A rendszeres és
hivatalos kapcsolatokon feliil a didkonkormanyzat képviseldi megkereshetik a kollégium veze-
t6jét. A kozos munka sordn intenziv a kapcsolattartds a vezetés, a didkdnkormanyzat, a DOK
patronald tanar €s a programokat szervezd tanarok kozott. Az utobbi években szervesen bekap-
csolddott ebbe a kollégiumi honlap és FB-oldal is. Az internet térhoditasaval a kozosségi olda-
lakon megalapitott specialis diakcsoportoknak is jelentés lett a szerepe a kapcsolattartasban és
az informacidk aramlasaban.

Fontos feladatunknak tartjuk ezeknek a feliileteknek a folyamatos és rendszeres figyelé-

sét, és a didkonkormanyzat bevondsat is ebbe a munkaba.
5.2. A sziilokkel valo kapcsolattartas

A felvételi iddszakban biztositjuk intézményiink kdvetelményeinek, szolgaltatasainak,

pedagogusainak megismerését (honlap, személyes tajékoztatas, az épiilet bemutatasa stb.).
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A diakok oktatasaval, nevelésével, értékelésével Osszefliggésben, folyamatos munkakap-
csolatot tartunk fenn: telefonon, irasban, e-mailben és személyesen. A kozépiskolas diakok szii-
leivel intenziv a kapcsolattartas, tovabba a kollégiumi csoportvezetd tanarok az iskolai osztaly-
fonokokkel is egyiittmikodnek.

A beiskoldzasi idészakban folyamatosan rendelkezésre allunk, és lehetéséget biztositunk
az érdeklddo didkok és sziileik szamara, amelyeken megismerhetik épiiletiinket, szolgaltatasa-
inkat. Ezen kiviil irasos tajékoztatast kiildiink a partneriskolaknak.

Fontos feladatunk a honlap folyamatos karbantartasa, aktualizalasa és a naprakészség

megvalositasa.
5.3. A kollégium partnereivel valo kapcsolattartas

Elsddleges partnernek a didkokat, illetve csaladjukat tekintjiik. Munkatarsi jellegli part-
neri viszonyt tartunk fenn az iskolakkal, azok pedagogusaival, vezetbivel. Kiillondsen szoros a
kapcsolatunk bazisintézményeinkkel (ezek koziil tobb intézménykdzi egyiittmiikodési megal-
lapodasba foglalt), valamint az AJTP orszagos haldzataval.

A fenntarté a miikddési feltételek biztositasaval, az oktataspolitikai elvarasok megfogal-
mazasaval €s az ellendrzéssel kiilonleges partnerként segiti kollégiumunkat feladatainak ellata-
saban.

Tagja vagyunk a fovarosi kollégiumi igazgatok munkak6zosségének. A kiilonb6zo vidéki
kollégiumokkal fennallod cserekapcsolataink a tanulményi kirdandulasok altal segitik hozza di-
akjainkat az orszag megismeréséhez.

Gyermek- ¢és ifjuasagvédelmi célbol kapcsolatot tartunk telepiilési onkormanyzatokkal és
gyermekjoléti szolgalatokkal. Fejlesztési célunk ezen a teriileten, hogy nyitni kell a kozépisko-
lak felé, szélesiteniink sziikséges a mar jol miikodd kapcsolattartasi rendszert, hiszen ezekbdl
az iskolakbol érkeznek kollégistaink.

Tobb fovarosi kozépiskolaval (pl. Budapesti Fazekas Mihaly Gyakorlé Gimnéazium, Eu-
répa 2000 Gimnazium, Ujbudai Jozsef Attila Gimnazium) egyiittmiikodési megallapodasba
foglalt partnerség alakult ki, els6sorban a tehetséggondozas és -segités teriiletén.

Napjainkban — egyszeriisége, gyorsasaga okan — megnott az elektronikus kapcsolattartas
szerepe mind a partneriskoldkkal, mind a sziildkkel, mind a didkokkal, valamint egyre tobb
altalanos és napi informaciot kinalunk a honlapunkon. Honlapunkrol linkek mutatnak a part-
neriskoldk honlapjaira, és igyeksziink elérni, hogy kollégiumunk is megjelenjék az 6 honlapju-

kon.
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6. A KOLLEGIUM ERTEKELESI RENDSZERENEK ELVI
ALAPJAI

A mérési, értékelési rendszer mitkkddésének célja az, hogy az értékelés tervezett, tehat
kiszamithato legyen, és alapot szolgaltasson a folyamatos javito, fejlesztd munkahoz. A meg-

felelo értékelés motivalja a didkokat.

Diakok értékelése

A diakok kollégiumi teljesitményét a foglalkozasokon, rendezvényeken, szakkdrokben és
klubokban végzett tevékenység, illetve a kozosségi munka és a fegyelemi helyzet figyelembe-
vételével, tanév kozben negyedévente és a tanév végeén értékeljiik.

Az értékelés minden esetben differencialt, figyelembe veszi a diak képességeit és tanul-
manyi munkahoz valo6 viszonyat. A tanulo értékelését egyéni foglalkozas keretében kell ismer-
tetni.

A diakok kollégiumi értékelését a kiskort sziileivel szoban, vagy az elére meghatarozott
elvek szerint irasban kozoljiik. Az érettségi eldtt allo diakok sziileinek félévkor, és tanév végén
értékeld levelet kiildiink, akik igy gyermekiik kollégiumi eredményeirdl fejlesztd célua, folya-

matos visszajelzést kapnak.

Ertékelési rendszeriinkben megkiilonboztetiink allando és szakaszolt értékelést:
e 4lland6 (mindennapi)
e szakaszolt:

- havonta (tanulmanyi munka)

- negyedévente (tanulmdnyi munka, kotelezd foglalkozasokon valo részveé-
tel, fegyelmi helyzet, szobatakaritas, kulturalis és sporttevékenység, ko-
z0Osségi tevékenység)

A felmérd, fejlesztd és mindsitd értékelés elvei
o felmérd értékelés: kezdd csoportok, illetve 1j diakok esetében
o fejlesztd értékelés: a neveldomunka 0sszehangolasa, illetve a sziikséges korrekcio
érdekében (minden évfolyamon, minden didk esetében)
e mindsitd értékelés: végzos vagy tanulmanyaikat befejezd kollégistadknal €és cso-

portokndl a nevelési folyamat eredményességének megallapitasa érdekében
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e iddszakos mindsitd értékelés:

- egyénenként (osztalyfonok, iskola és sziilo tajékoztatdsa, fogadoora,
egyedi sziildi latogatas esetén)

- csoportszinten (havonta, negyedévente, félévkor, év végén és idokozben
felmeriild probléma esetén)

- kozoOsségi szinten (félévkor, év végén, kozgytilések alkalmaval, neveldtes-
tilleti és tanévzaro értekezletek és hagyomanyos rendezvényeink alkalma-
val)

Az értékelési rendszer szerves kapcsolatban van a jutalmazasi és fegyelmez6 rendszerrel.

A Kollégiumi felvétel intézményi sajdtossagai

e A kollégiumi felvétel feltétele, hogy a jelentkez6 didk tanév végi bizonyitvanyaban
egyetlen tantargybol sem szerepel elégtelen osztalyzat. E feltételt6l, indokolt esetben, az igaz-
gatd eltekinthet a csoportvezetd és a neveldtestiilet javaslatara.

e A felvétel sordn az ujonnan jelentkezd didkokat eldnyben részesitjiik azokkal a régi
diakokkal szemben, akik az év végi értékelés szerint nem megfelelden teljesitették a kollégium
kovetelményeit.

e A diadkok felvétele nem jelentkezésiik sorrendjében torténik.

6.1. A jutalmazas kollégiumi elvei

Azt a tanul6t, aki tanulményi munkéjat képességeihez mérten kiemelkedden végzi, aki
kitartd szorgalmat, vagy példamutat6 kozosségi magatartast tanusit, illetve hozzajarul a kollé-
gium hirnevének megdrzéséhez és noveléséhez, a kollégium dicséretben részesiti, illetve jutal-
mazza. A tanuldk targyi jutalmazasa megvaldsitasanak feltétele a fedezet rendelkezésre allasa

az intézményfenntart6 adott évi koltségvetésében.

Jutalmazasi formaink:

* szobeli vagy irasbeli dicséret

jutalom (konyv- és targyjutalom, kiilonb6z6 programokon vald ingyenes részvétel)
» oklevél

+ cimek adoményozésa
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6.2. A fegyelmezés kollégiumi elvei

A fegyelmez0 intézkedés nevelési eszkoz. A fegyelmezés célja az altalunk megfogalma-
zott pedagogiai alapelvek betartatasa, 6sszhangban a jogszabalyokkal.
A fegyelmi intézkedés soran kiilonosen tekintettel kell lenni az intézkedésnek a kozosségre
gyakorolt pedagogiai hatasara.
A fegyelmezés soran az alabbi alapelvek érvényesiilnek:

e atisztességes banasmod elve

e abizalom elve

o fokozatossag

e egyiittmlikodési kotelezettség

e egyenranglsag

e avisszajelzés elve

e apedagbgus hitelessége

o tisztelet és udvariassag

o kovetkezetesség

e azegyéni értékelés elve

o teljességre valo torekvés az értékelésben

e erdszakmentes konfliktuskezelés (mediacio)

A jogszabalyi eldirasokbol kovetkezd legfontosabb elvek, szabalyok:

e A fegyelmi biintetés megallapitasanal a tanulo életkorat, értelmi fejlettségét, az elko-
vetett cselekmény sulyat figyelembe kell venni.

e A fegyelmi biintetést a nevel6testiilet hozza.

e A didkdnkorményzat véleményét a fegyelmi eljaras soran be kell szerezni.

e A tanuldval szemben ugyanazért a kotelességszegésért csak egy fegyelmi biintetés
allapithato meg.

e Nem indithat6 fegyelmi eljaras, ha a kotelességszegés 6ta harom honap mar eltelt.

A fegyelmez0 intézkedések formai:
e szobeli vagy irasbeli

e kedvezmények megvonasa
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o fegyelmi eljaras

Anyagi karral jard cselekedet vagy mulasztas esetén kartéritési eljarast inditunk.
6.3. Pedagoégusok értékelése

A pedagodgusellendrzés, értékelés célja:

e azintézményben pedagdgus munkakorben dolgozok munkajanak megismerése, elis-
merése,

e aneveld-oktatd munka eredményességének fokozasa, a hatékonysag novelése,

e ahibak feltarasa és korrigélasa.

A tanarok értékelése a vonatkozo jogszabalyokban és az intézmény altal ezek, valamint
az Oktatasi Hivatal ajanlasai alapjan kidolgozott pedagogus teljesitményértékelési rendszerben
meghatérozott elvek és eljarasrend szerint torténik.

Az értékelés soran figyelembe vessziik a pedagdgus életpalyamodellhez kapcsolodo elja-
rasok eredményeit, a kollégium éves ellendrzési terve végrehajtasa soran keletkezd informéci-

Okat, valamint egyéb, tanév kozben dokumentalt és az értékelésbe beszamito adatokat.

7. A KOLLEGIUM EGESZSEGFEJLESZTESI ELVEI

A nemzeti kdéznevelésrdl szo6lo, 2011. évi CXC. térvényben foglaltakkal, valamint a
20/2012. (V111.31.) miniszteri rendelettel 6sszhangban kollégiumunk egészségfejlesztési tevé-

kenységevel eldsegitjiik a didkok harmonikus testi, lelki és értelmi fejlodéseét.

A teljes kortli egészségfejlesztés célja, hogy a nevelési-oktatasi intézményben eltoltott idoben
minden tanulo részesiiljon a teljes testi-lelki-szellemi jollétét, egészségét, egészségi allapotat
hatékonyan fejlesztd, a kollégium mindennapjaiban rendszerszertien miikodo egészségfejlesztd

tevékenységekben.

Mindennapos miikddésiink soran kiemelt figyelmet forditunk a kollégistak egészséghez, biz-
tonsaghoz valo jogai alapjan a teljes korti egészségfejlesztéssel dsszefliggd feladatokra. Mind-
ezek koziil kiilondsen az egészséges taplalkozasra nevelésre, testmozgasra, a lelki egészséget

fejlesztd pedagdgiai modszerek és a miivészetek alkalmazasaval a tanulasi eredményesség és a
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tarsas kapcsolati készségek fejlesztésére, a lemorzsolodas csokkentésére, a viselkedési fiiggo-
ségek, a szenvedélybetegségekhez vezetd szerfogyasztas, a bantalmazas és iskolai erdszak
megel6zésére, valamint az egészséget tamogatd ismeretek és készségek fejlesztésére. Teljes
korh egészségfejlesztési tevékenységilink soran figyelembe vessziik a tanulok biologiai, tarsa-
dalmi, ¢letkori sajatossagait.

Egészségfejlesztési programunk mindennapi pedagogiai tevékenységiink, foglalkozasaink
keretében valdsul meg, s a kollégiumi nevelés orszagos alapprogramja alapjan kidolgozott
»lesti és lelki egészségre nevelés” tematikus csoportfoglalkozasok terveiben dokumentalt (7.
sz. melléklet).

A kollégium sajat pedagogus-munkakdrben foglalkoztatott alkalmazottjan €s az intézmény-
ben iskola-egészségligyi szolgalatot ellatd szakemberen és az intézménnyel kotott egylittmiiko-
dési megallapodassal rendelkezd allami szerven kiviil mas személy vagy szervezet a kollégistak
részére szexualis kultiraval, nemi élettel, nemi iranyultsaggal, szexualis fejlodéssel, a kabito-
szer fogyasztas karos hatasaival, az internet veszélyeivel és egyéb testi és szellemi egészségfej-
lesztéssel kapcsolatos foglalkozast csak akkor tarthat, ha jogszabalyban kijel6lt szerv nyilvan-
tartasba vette.

A kollégiumban elektroakusztikus eszk6z igénybevétele mellett tartott foglalkozason, vala-
mint az intézményben vagy az intézmény altal szervezett elektroakusztikus hangositast rendez-

vényen a tanulok zajvédelmére kiilonos figyelmet kell forditani.

Rendszeres testmozgas

A 14 — 23 éves korosztaly szamara alapvetd a mindennapos fizikai aktivitas. Intézmé-
nylinkben az egészséges életmddra nevelés részeként rendszeres testmozgast biztositunk diak-
jaink szamara, megfelel6 szakmai segitséggel. Fontos, hogy felismerjék a mozgas testre és 1é-
lekre gyakorolt pozitiv hatasait és atéljék annak kozosségépitd erejét. A kollégium adottsagai
ehhez nagyszeriien hozzajarulnak, kedvezé személyi és targyi feltételekkel rendelkeziink a
megvalositashoz.

Kollégiumunkhoz tartozik egy kivilagithaté kézi- és kosarlabdapalya, egy roplabdapélya,
egy teniszpalya, egy streetball-paldnk és a szabadidds jatékokra alkalmas flives udvar. Az aula
pingpongasztalokkal, tollaslabdazasra alkalmas teriilettel rendelkezik. Az épiiletben talalhato
egy sulyzos konditerem ¢és egy kardiogépekkel ellatott edzéterem is. A sportszertar véaltozatos
sporteszkozokkel all a didkok rendelkezésére. Az eszk6zok (labdak, iitdk, futopadok stb.) egy

része a k6zosségi helyiségekben szabadon hozzaférhetd. Novekszik a bel- és kiiltéri sportléte-
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sitményeink (pl. gyaloglokor, kerti tornapéalya) népszerlisége ¢és kihasznaltsaga. Szakképzett ta-
naraink altal tartott foglalkozasokon tul a FITT-Koli program keretében személyre szabott tap-
lalkozasi €s életmod-tanacsadast, edzéstervek készitését kinadljuk a kollégistaknak.

A kollégium kozelében 1évé szabadtéri kondicional6 parkot és futopalyat a mindennapos
testedzés keretében hasznaljuk. Az udvarunkon 6nerdbdl 1étesitett gyaloglokor és tornapalya
minden tanuld szadmara elérhetd. A gerinctartasi hibak és az iil6 életmod ellensulyozasaként
tartasjavito- és gerinctornat tartunk.

Biciklis és gyalogos tarakat szerveziink, melyek a varos és kornyékének jobb megisme-
rését szolgaljak. Munkank fontos eleme a személyes példamutatas, amikor kirandulasokrdl, tu-

razasokrol élménybeszamolokat tartunk, és motivacios videdkat vetitiink.

Egészséghét

Az egészségre nevelés, azon beliil is az altalunk évente két alkalommal megrendezett
egészséghét célja, hogy didkjaink testi, lelki, szellemi, érzelmi és szocialis értelemben is har-
monikusan fejlddhessenek. Ehhez olyan elméleti és gyakorlati programokat kinalunk, amelyek
soran a didkok nem csupan passziv hallgatoként, hanem interaktivan is részt tudnak venni a
témak feldolgozasaban.

Az egészséghét programjai: kiilsé és belsé szakemberek eldadasai, sportversenyek, fitt-
ségi felmérés, salatabar, filmvetitések, futdprogram.

Munkaterviink szerint az 6szi félévben egy hetet az egészséges életmod témakorének
szentellink, mig a tavaszi félév egészség hetében a karos szenvedélyekkel foglalkozunk.

Az egészséghét szervezeését, lebonyolitasat a didkonkorményzat €s onkéntes didkok segitik.

A programajanlatot folyamatosan bovitjiik, szinesitjiik. Eldadasokat szerveziink a kovet-
kez6 témakban: A helyes 6ltozkodés, Aktivitas €s pihenés, A helyes 1égzés, Fliggdségek meg-
el6zése, Relaxacio, Meditacid, Konfliktuskezelés, Binmegel6zés. Olvasdsarkot alakitottunk ki,
ennek tovabbfejlesztése (pl. konyvajanlé a témaban, felolvasas) is a tervek kozott van. Szeret-
nénk csoportos vetélkeddket szervezni és minél tobb, az egészséggel életmoddal kapcsolatos 11

iranyzatot megismertetni a diakokkal.

Prevencio
Tarsadalmunkban sajnos nagyon sokan élnek valamilyen kéros szenvedéllyel. Dohanyoz-

nak, alkoholt, drogot fogyasztanak. A didkokkal folytatott csoportos és egyéni beszélgetéseink
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alkalméval felhivjuk figyelmiiket ennek az ¢letmddnak a veszélyeire. Felhivjuk a figyelmiiket
a krizishelyzetekre, és javaslatot tesziink azok helyes kezelésére. Tudatositjuk benniik a pozitiv
személyiségjegyeket.

Célunk, hogy tudjanak nemet mondani ezekre a kisértésekre, hogy olyan magabiztos €s
tudatos fiatalokat neveljiink beldliik, akik feleldsen és 6ntudatosan képesek vezetni a sajat éle-
tiiket.

Esetmegbeszélésekkel és pozitiv példak felmutatasaval is segithetjiik oket a helyes don-
tések meghozataldban. Ezekhez nagyban hozzajarulnak a mar emlitett Egészséghetek alkalma-
val megtartott ismeretterjesztd eldadasok orvosok, dietetikusok és mas szakemberek bevonasa-
val.

Csatlakoztunk a Nemzeti Blinmegel6zési Tanacs prevencidos programjahoz, kiilonallo

eléadasokkal segitjiik a helyes értékrend kialakitasat.

Egészséges életvitel

A kollégiumi napirendiink hozzésegiti diakjainkat a helyes, egészséges életvitel ritmusa-
nak kialakitasahoz, megtanitja 6ket az aktivitas és pihenés optimalis aranyanak megteremté-
sére. Fontos, hogy kialakuljon igényiik a helyes taplalkozasra, a kiilonb6z6 tipusu mindennapi
mozgasra.

Kitlizott célunkat beszélgetéssel, konyvtari ismeretgytijtéssel, kiseldadassal, jatékkal pro-
baljuk elérni és segitlink egyénre szabott, helyes napirendet kialakitani.

Felhivjuk a figyelmiiket arra, hogy a rendszeres, mindségi étkezés, az elegendd vizfo-
gyasztas, vitaminfogyasztas €s a szabad levegon eltoltott kikapcsolodas alapvetd az egészség
fenntartasahoz, a mindennapok feladatainak sikeres elvégzéséhez.

Rohano, megterheld életformank megkoveteli, hogy a didkok megtanuljék és alkalmaz-
zak a kiilonbozo6 stresszkezelési technikakat lelki egyensulyuk megdvasa érdekében. Célunk,
hogy megismertessiik veliik a relaxacios modszereket, technikakat, melyek a napi fesziiltségek
oldasara kivaloak. Fontos, hogy a faradtsag, a gyengiild tiir6képesség jeleit megtanuljak 6nma-
gukon felismerni.

Ismeretterjesztd beszélgetésekkel, eldadasokkal felhivjuk figyelmiiket az dket veszélyez-
tetd betegségekre és azok tudatos megeldzésének sziikségességére. Fontosnak tartjuk, hogy
megszerzett tudasuk birtokaban a veszélyes, varatlan helyzetekben j6 €s helyes dontést tudjanak

hozni.
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A fenti technikdk, ismeretek feltétleniil sziikségesek a mindennapok soran jelentkezd
konfliktusok és az agressziok kezelésében is. Ehhez nagy segitséget nyujt az Ujbudai Human
Szolgaltatoval kotott egyiittmitkodési megallapodas, melynek keretében 2019-t61 kiils6 szak-
emberek bevondsa is biztositott a szakmai feladatellatas e teriiletén.

A kollégiumi egészségfejlesztés keretében a programok megvalositasanak feltétele a fe-

dezet rendelkezésre allasa az intézményfenntartd adott évi koltségvetésében.

8. A KOLLEGIUM KORNYEZETI NEVELESI ELVEI

A kollégiumban miik6dd kornyezetvédelmi projekt szerves részét képezi mindennapi pe-
dagogiai munkanknak. Ezzel a teriilettel valo foglalkozas jogos elvaras a kiilvilag és 6nmagunk
felé is, ezért fontos, hogy tovabb folytassuk és fejlessziik a mar megkezdett, s immar ,,Orokos
okoiskola” cimmel is elismert tevékenységet. A kdrnyezeti nevelés nem csupan a kollégiumi
alapprogrami foglalkozasok, hanem a mindennapi tevékenységrendszer révén is beépiil a kol-
légium ¢letébe. E munkat az 6kokollégiumi munkacsoport fogja dssze.

A kornyezeti nevelés tevékenységrendszerét a kovetkezo elvek mentén valositjuk meg:

kornyezettudatossag, felelosségvallalas, részvételiség, takarékossag, fogyasztoi tudatossag.

Az intézményi projekt részei

1. A kollégium kertje

A kollégium egy tobb mint 1 hektaros udvarral-kerttel rendelkezik, melynek nagy része
zoldtertilet.
A zoldtertileten fak, cserjék, egynyari és éveld novények élnek.
Ezen beliil alakitottuk ki a fiiszer- és gyogynovénykertet valamint a sziklakertet. A mai allapot
a tanarok, a didkok és a kollégium dolgozoinak k6zos munkajaval jott 1étre. A teriiletek gondo-
zasa, apolasa folyamatos munkat jelent. A kertteriilet gondozasa, fejlesztése a kollégiumban és
kozvetlen kornyezetében €16 és dolgozé emberek esztétikus kornyezetének megteremtését cé-
lozza, tovabba a kert része a fovarosi zoldteriiletnek is.

Fontos pedagogiai, nevelési cél, hogy a didkok bekapcsolodjanak a kertgondozasi mun-
kaba. Az érdeklddd tanulok megismerkedhetnek a fiiszer- és sziklakert ndvényeivel is. A kert
fontos rekreéacios helyszin, melynek tanulok altali konnyebb megkdzelithetdségét a belsd koz-
lekedési utak €s kerités atalakitasaval oldottuk meg, szorgalmazva e kedvezd adottsag minden-

napi életiikbe valo szorosabb beillesztését.
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Udvarunk, a kollégiumot koriilvevd zdldteriiletiink ,,Madarbarat kert” természetes és
mesterséges €10- ¢s fészkeldhelyekkel. Elkotelezett dolgozoink, kollégistaink megfigyelik, vé-
dik, telente eleséggel latjak el a madarakat.

2. Szelektiv hulladékgytijtés

Intézményiinkben az évek soran kialakitott szelektiv hulladékgytijtést tovabbra is miikdd-
tetni szeretnénk. Az ilyen modon 6sszegytijtott hulladékot évek ota ingyen elszallitjak toliink,
igy a kommunalis hulladék mennyisége €s anyagi vonzata is csokken. Jelenleg a miianyag- és
a papirhulladékot gytjtik a didkok szelektiven a hulladéktarolokban elhelyezett gylijtékben. A
hasznalt elem- és akkumulatorgyiijté az épiilet kozponti részén keriilt elhelyezésre. Rendszere-
sen szerveziink hasznalt mobiltelefon-gytijtést is.

Az 1) didkoknal tudatositani kell a kornyezetvédelemmel kapcsolatos feladatokat. Cé-
lunk, hogy a szelektiv hulladékgytijtés beépiiljon a mindennapi tevékenységiik soraba. Fontos
a személyes tanari és dolgozoi példamutatas. A gyakorlati megvalositas folyamatos szervezést
¢s kovetkezetes ellendrzést igényel. Ennek szép eredményei a rendszeres kampanyok, akciok,
mint a TeSzedd kornyékbeli szemétgytijtéseiben valo részvétel, a Fenntarthatosagi témahét gaz-
dag helyi programkinalata vagy az Okokollégiumi munkacsoport sikeres, az intézmény kdrnye-
zetvédelmi infrastruktarajat fejleszté palyazatai (komposztalds, es6évizgyiijtd, dshonos gyii-

molcsfak, cserjék iiltetése).

Jovobeli célkitizések

* A kollégiumi kert allapotanak, fajgazdagsaganak megdrzése €s intenzivebb bevonasa,
hasznalata.

» Aziskolakert program kollégiumra valo adaptalasa (kezdeti 1épései 2024-ben egy kisebb
kozosségi veteményes kialakitasaval megtorténtek).

* A szelektiv hulladékgytijtés intézményi folytatasa, alkalmazkodva az 0j jogszabalyi és te-
lepiilési eldirasokhoz.

* Részvétel a keriileti varostakaritasi- és szépitési akcidkban, csatlakozas ijabb hasonlo jel-
legli kozosségi €s civil kezdeményezésekhez.

+ Az Okoiskolai cim sikeres megujitasat (2019.) kdvetden, 2023-ban megszerzett ,,Orokods

okoiskola” cim megtartasa.
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A tervek megvaldsitasanak fontos része a palyazatokon valo részvétel, az anyagi forrasok
eléteremtésére, a kitizott célok megvaldsitasara, illetve a nevelGtestiilet pedagogusaibol allo

elhivatott, lelkes, egyiittmiikodo csapat.

9. HAGYOMANYORZES A KOLLEGIUMBAN

A Tancsics Mihdly Tehetséggondozé Kollégium hagyoméanyrendszere a jogel6dok ha-
gyomanyaira €piil. Célunk az értékek megdrzése, atadasa, a kozosségi szellem erdsitése, nem-
zeti hagyomanyaink tiszteletben tartasa, a tehetségek aktivizalasa, tartalmas szorakozas bizto-

sitasa.

Kollégiumunkban kozépiskolas és érettségizett korosztaly él egyiitt, hagyomanyos
programjainkat magukénak érzik. Mindkét korcsoport tagjai aktiv szerepldi és résztvevoi a ren-
dezvényeknek, ahol megismerhetik egymas teljesitményét, képességeit, mintat adhatnak egy-
masnak. Fontos az egymads iranti érdeklddés, a masik teljesitményének elismerése és annak
kinyilvanitasa, a kozosség 0sszetarto erejének megélése.

A kozosségek ¢életében a hétkdznapok sorat tinnepeknek kell megszakitaniuk, hogy biz-
tosithato legyen a feltoltddés. Az tinnepek kozos atélése erdsiti az Gsszetartozas érzését. A ta-
nuldi ontevékenységen alapuld események, miisorok, szereplések, koncert, szinieldadas, kép-
zOmivészeti kiallitds hazon beliili rendezésben, kollégiumi szereplékkel €s meghivott osztaly-
tarsakkal lehetdséget ad az Onkifejezésre, Onkritikara. A didkok szivesen nézik meg az el6zo
évek rendezvényeinek felvételeit, kritikusan Gsszehasonlitanak, és jol szorakoznak, idésodve
pedig szivesen emlékeznek vissza az évente ismétl6dod, egész tanévet atfogo, valtozatos esemé-
nyekre. Az élmények megdrzését szolgaljak és az informacidatadason tul k6zosségépité peda-
gbgiai célt valositanak meg a didkok és tandrok altal kdzdsen irt €s szerkesztett kollégiumi hir-
adasok, melyek elektronikus formaban jelennek meg (kozosségi platformokon, tovabba honla-

punkon is).

Segitjiik a hagyomanyapolast a kollégium falain beliili rendezvényekkel, versenyekkel,
mas kollégiumok altal meghirdetett rendezvényeken, versenyeken valo részvétellel is. Kollégi-
umunk hagyomanyos rendezvényei atfogjak az egész tanévet, népszertiek, dtletesek, valtozato-

sak.
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Hagyomany0rz6 rendezvényeink

Goélyatabor: 0j diakok fogadasa a DOK képviseldi és a régi diakok kdzremiikodésével, golya-
avatas, varosismereti vetélkedod a résztvevo csapatok jutalmazasaval, kirandulasok, du-
nai hajozas, bogracsozas az udvaron, jatékos vetélkedok dijazassal, séta a Varban a Téan-

csics-emléktabla megkoszoruzasaval, diszko.

Oszi, tavaszi egészséghét: elsésegély-nyujtasi bemutatd, erénléti tesztek, eléadasok az egész-
séges taplalkozasrol és életvitelrdl, egészséges ételek készitése és kostoldja, sportverse-

nyek dijazassal, fittségi felmérés, filmvetitések, binmegeldzési eléadasok stb.

Mikulas: a diakok szaloncukrot kapnak a kollégiumi Mikulastol és a krampuszoktol, tovabba
karitativ célu ajandékozast szerveziink: sajat készitésu és felajanlott ajandékok eljutta-

tasa raszorulok segitését végzd szervezeteknek.

Kollégiumi hét: karacsonyfa-diszités, linnepi dekoralas, megnyitd tinnepség, a ,,Tancsics csil-
lagai” vetélkedd, sportversenyek dijazassal, vetélked6k jutalmazassal, kézmiives foglal-

kozas, ajandékkészités, palacsintasiités, salatakészités, teahaz, tinnepi vacsora, diszko.
Jeles napokon: miivész diakjaink fellépésével kulturalis programokat szerveziink.

Farsang: jelmezverseny dijazassal, farsangi tréfas musor, karaoke est, ,,Koli-Oszkar” kategori-

anként dijazassal,

Ballagas: tinnepi misor kollégistak kozremiikodésével, ballagési tarisznyak elkészitése, kitiin-
tetettek felsorolasa: a ,,Kivald Kollégista”, a ,, Tiszteletbeli Kollégista” és a ,,J6 K6z0s-

ségi Munkaért” cimet elnyert didkok jutalmazasa.

Tancsics emlékfal gondozasa: az emlékfalon feltiintetjiik a ,,Tiszteletbeli Kollégista” cimben
részesiilt didkok nevét. Tancsics emlékfal néven létrehoztunk egy ,,Akikre biiszkék va-

gyunk” jellegli feliiletet a kollégium honlapjan.

Gyermekhét — Majalis: sportversenyek dijazassal, jatékos vetélkedok jutalmazassal, palacsin-

tasiités, bogracsozas, siités az udvari kemencében, diszko.
Junialis: sportversenyek dijazassal, a tehetséggondozo részleg oregdiakjainak talalkozoja.

A kollégiumi média: a kollégiumi Gjsag és a radio (TMTK FM) online feliileten jelenik meg.
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Nemzeti tinnepek, évfordulok, jeles napok (Nénap, Pedagdgus nap, Nemzeti Osszetartozas
napja stb.): iinnepség, megemlékezés, vagy falijsag, tinnepi dekoracio, kiallitas a galé-

rian elhelyezett tarlokban.

A régiek mellet j hagyomanyok alakulhatnak, a tevékenységek palettdja mindig bovit-
hetd: toreksziink az ¢16bb kapcsolat kialakitasara a partneriskolakkal, kiilondsen a miivészeti
képzést folytatd intézményekkel. Kreativ és innovativ, az 4j hagyomanyok meghonositasdban
tevékeny pedagdgusaink révén olyan rendezvényeket szerveziink, amelyeken képz6- és eléado-
miivész ndvendékeink szamara rendszeresen biztositunk bemutatkozési lehetdséget, segitve te-
hetségiik kibontakozasat.

A Pedagogiai Programban leirt hagyomdnyos rendezvények megvaldsitasahoz anyagi forrd-
sokat igénylo feladatok, események:
- tanuldk jutalmazésa: ,,J0 k6z6sségi munkaért”, ,, Kivalo kollégista”, ,, Tiszteletbeli
kollégista” cimek; az intézményt eredményesen képviseld versenyzok
- versenyek, vetélkedok dijazasa

- golyatabor; végzdsbucsuztatd

- egészséghetek (0szi, tavaszi)

- kollégiumi hét

- Mikulas, farsang, majalis-gyermekhét, junialis
- Tancsics-emlékfal gondozasa

- nemzeti iinnepek, évforduldk, jeles napok

- kollégiumi média

- szakkori anyagok, felszerelések

- kulturdlis rendezvények latogatasa, szervezése

sporteszk6z0k beszerzése, felujitasa; sportrendezvények latogatasa, szervezése

A hagyomanydrz6é rendezvények, programok megszervezésének, megvaldsitasanak fel-
tétele a fedezet rendelkezésre allasa az intézményfenntartd adott évi koltségvetésében.

Hossza tava célunk, hogy az intézmény személyi és targyi adottsagaira, valamint kdzos-
ségi tradicioira épitve és azokat tovabbfejlesztve, a kiilsé és belsd feltételek fliggvényében ha-

gyomanyait részben megorizze, részben megujitsa.
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10. KOLLEGIUMI ALAPPROGRAMI KOTELEZO CSO-
PORTFOGLALKOZASOK KERETTERVE

A tanulast segit6 foglalkozasokon kiviil a kollégiumi alapprogram tematikus foglalko-
zasai évi 20-22 orai kotelezo elfoglaltsagot jelentenek a didkoknak. A foglalkozasi csoportokat
évfolyam szerinti bontasban allitjuk 6ssze az eloirt 12 miiveltségi teriilet orainak teljesitésére.

A részletes, pedagogusaink altal kidolgozott évfolyamonkénti tanmenet az 1-12.szamt
mellékletben talalhato.

11. A PEDAGOGIAI PROGRAM VEGREHAJTASAHOZ
SZUKSEGES ESZKOZOK ES FELSZERELESEK JEGY-
ZEKE

A 20/2012. (VIIL 31.) EMMI rendelet 2. mellékletében a kollégiumok szamara eldirt mi-

nimum felszerelések és eszkozok rendelkezésiinkre allnak.

A sajat és palyazati forrasoknak kdszonhetden az informatikai ellatottsagunk megfeleld, ezek
az eszkozok a didkok tanulmanyi munkdjahoz segitséget nyujtanak, azonban a wifi hal6zat a

megnovekedett igények miatt folyamatos fejlesztésre szorul.

A szinvonalas pedagdgiai munka elvégzéséhez sziikséges:
e ahagyomany06rzo rendezvényeink targyi- €s anyagi feltételei
e aszakkorok megtartasdhoz sziikséges targyi és anyagi feltételek
e a kornyezetvédelmi projekt folytatdsahoz és fejlesztéséhez sziikséges targyi és anyagi
feltételek
e adidkonkormanyzat miikodéséhez sziikséges targyi és anyagi feltételek
e akomplex egészségnevelési program megvaldsitasdhoz forrdsok biztositasa
e akondicionalo termek gépparkjanak folyamatos karbantartasa, javitasa, fejlesztése

e ajutalmazashoz sziikséges anyagi forras

47



Téncsics Mihaly Tehetséggondozd Kollégium: Pedagdgiai Program 2025.

12. ZARADEK

Az elfogadott, jovahagyott pedagdgiai program nyilvanossiga, hozzaférhetésége: az
igazgatonal, a konyvtarban, a honlapon és a KIR feliiletén.

A pedagdgiai program modositéasakor intézményiinkben nem miikodott kollégiumi sz€k
és kollégiumi sziil6i szervezet sem. A pedagdgiai programot a kollégium didkonkorményzata
megismerte.

A pedagdgiai programot az igazgatd a neveldtestiilet bevonasaval készitette el €s az in-
tézményfenntartd részére jovahagyasra eldterjesztette. Jelen, modositott pedagdgiai program
2025. februdr 12-én 1€p hatalyba.

A pedagdgiai programot a neveldtestiilet a 2025. februér 5-én tartott értekezleten vélemé-

nyezte.

Budapest, 2025. februar 11.
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“Katona PELet
“dgazgato

A Dél-Budai Tankertileti K6zpont igazgatdja mint az intézmény fenntartdi jogkorének
gyakorldja a Tancsics Mihaly Tehetséggondozo Kollégium pedagdgiai programjat a mellékelt

dokumentumban foglaltak szerint jovéhagyta.
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Dél-Budai Tankeriileti Kozpont

Iktatészam: TK/196/00156-2/2025
Ugyintéz6: Szopkéné Léazar Ibolya
: Telefonszam: 06 30 368 6150
Tancsics Mihaly Tehetséggondozoé Kollégium
Budapest
Ratz Laszl6 utca 3-7.
1119

Katona Péter
igazgato

Téargy: Koznevelési intézmények bels6 szabalyzatainak feliilvizsgalata
Tisztelt Igazgat6 Ur!

A Tancsics Mihaly Tehetséggondozé Kollégium mddositott Pedagodgiai programjat
jovahagyom.

Az intézmény éaltal 2025. januar 17-én megkiildott Szervezeti és miikodési szabalyzatdnak
moédositasat, annak megvalodsitasat fenntartdi tobbletfinanszirozasi igény nélkil a
véleményezésre jogosultak altal tamogatva, mint az intézmény fenntartéi jogkorének
gyakorloja, jovahagyom.

Kérem, sziveskedjen a nevelési-oktatasi intézmények miikodésér6l és a koznevelési
intézmények névhasznalatarol szolé 20/2012. (VIIL31.)) EMMI rendelet 82. §. (3)
bekezdésének értelmében a Pedagdgiai programot, a Szervezeti és miikodési szabalyzatot és a
Haézirendet az iskola honlapjan nyilvanossagra hozni.

Budapest, 2025. januar 24.

Tisztelettel:

Homanyi Tam3 z
tankeriileti igazgatd

Székhely: 1116 Budapest, Fehérvari ut 126-128.
Telefon: +36-1-795-8245
E-mail: delbuda@kk.gov.hu
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13. MELLEKLETEK

Tematikus csoportfoglalkozasok keretterve és éves oraszama, amelyet a felkészito foglalkozasok terhére kell megszervezni.

TEMAKOR 8. évfolyam|9. évfolyam 10. évfo- | 11.évfo- | 12.évfo- |13-14. évfo-

lyam lyam lyam lyam
1. Atanul3s tanitasa 4 3 2 2 2 1
2. Az erkdlcsi nevelés 2 2 2 2 1 1
3. Nemzeti 6ntudat, hazafias nevelés 2 2 2 2 1 1
4. Allampolgarsagra, demokracidra nevelés 1 2 2 2 1 2
5. Az Onismeret és a tdrsas kultura fejlesztése 1 1 1 1 1 1
6. A csaladi életre nevelés 1 1 2 2 3 3
7. Testi és lelki egészségre nevelés 2 2 2 2 2 2
8. Felel&sségvallalas masokért, nkéntesség 2 2 2 2 1 1
9. Fenntarthatdsag, kornyezettudatossag 2 2 2 2 2 2
10. Pélyaorientacid 2 2 2 2 2 2
11. Gazdasagi és pénziigyi nevelés 2 2 2 2 3 3
12. Médiatudatossagra nevelés 1 1 1 1 1 1

22 bra 22 bra 22 ora 22 ora 20 ora 20 ora
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1. sz. melléklet: A tanulas tanitasa

8. évfolyam

rasai 3.

titasa

nyegtelen szétvalasztasa

sth.

ORA TEMAKOR CEL, FELADAT FEJLESZTESI KOVETELMENY TARTALOM TEVEKENYSEG, MODSZER
1. A kiils6 hatasok (fény, zaj stb.), Gyakorlatok megoldasa valtozo
A tanulas koriil- | Az eredményes tanulas fel- ) o )
) ) ) A helyes szokasok kialakitasa ¢és a belsd (fizikai és pszichés) al- | feltételek kdzott; eredményessé-
2. ményei tételeinek megismerése
lapot hatasa giik értékelése
3. Az ismeret for- ) ) ) ETO, katalogus, szakkonyvek, Konyvtarlatogatas, ETO-tablazat,
) A konyvtar megismerése Az 6nallo tajékozodas elsajatitasa ) )
4. rasai 1. kézikonyvek keresési gyakorlatok
9. évfolyam
ORA TEMAKOR CEL, FELADAT FEJLESZTESI KOVETELMENY TARTALOM TEVEKENYSEG, MODSZER
1. . A sajtotermékek kategoriai- ) ) )
Az ismeret for- Az aktualitas beépitése a tételes tu- | Napilapok, (szak)folydiratok, tu- )
) nak, azok hasznalatanak ) i Sajtoszemle készitése, értékelése
2. rasai 2. ) dasba domanyos ismeretterjesztd lapok
megismerése
3 Az ismeret for- | Az internetes keresés elsaja- | Céltudatos keresés, a fontos és a 1é- | Keres6programok, targy, kulcsszo | Ismertetés, informaciocsere, kere-

sési feladatok

10. évfolyam

kritikaja 2.

ben

kialakitasa

ORA TEMAKOR CEL, FELADAT FEJLESZTESI KOVETELMENY TARTALOM TEVEKENYSEG, MODSZER
Az ismeretforras | T4jékozodas az ismeretdzon- | A szelektalas, értékelés képességének o Adatok feldolgozasa, és értékelé-
1. o . Statisztikai adatok
kritikaja 1. ben kialakitasa sekkel valo egybevetésiik
Az ismeretforras | T4jékozodas az ismeretdzon- | A szelektalds, értékelés képességének ) Szovegek feldolgozasa, igazsag-
2. Természettudomanyi szévegek

tartalmuk értékelése
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11. évfolyam

tok 1.

hez val6 alkalmazkodas.

ORA TEMAKOR CEL, FELADAT FEJLESZTESI KOVETELMENY TARTALOM TEVEKENYSEG, MODSZER
Az ismeretforras | Tajékozodas az ismeretozon- A szelektalas, értékelés képességé- ) Szovegek feldolgozasa, igazsag-
1. Tarsadalomtudomanyi szévegek
kritikaja 3. ben nek kialakitasa tartalmuk értékelése
Tudomanyos Egyénre és témara szabott valasz- Konyvtari, internetes kutatas,
2. jellegii dolgoza- | Témavalasztés, anyaggyiijtés tas. Céltudatos keresés. A helyzet- Egyéni, a didk valasztasa szerint | esetleg kérddiv, kisérlet. Mérle-

gelés.

12. évfolyam

ORA TEMAKOR CEL, FELADAT FEJLESZTESI KOVETELMENY TARTALOM TEVEKENYSEG, MODSZER
1. Tudomanyos jelle- A tartalom és a stilus egyenstlya- ) ) )
Szovegiras, szerkesztés Egyéni, a diak valasztasa szerint | Szovegiras, szerkesztés
2. gl dolgozatok 2. nak megtalalasa

13-14. évfolyam

mentumok ismerete

Onall6 boldogulni tudas az

adott teriileten

merése, kitoltésiik ill. megirasuk el-

sajatitasa

Onéletrajz (CV) és motivacios

levél irasa

ORA TEMAKOR CEL, FELADAT FEJLESZTESI KOVETELMENY TARTALOM TEVEKENYSEG, MODSZER
A céltudatos keresés meg- | A fontosabb 6szténdijak, munka- ) o )
. ) Az egyéni motivacid végiggon-
Osztondijak, munka | tanuldsa. A magunkért vi- | kdzvetitd szervezetek, és a keresés )
o ) ) dolasa, internetes keresés, a tala-
keresése az EU or- | selt felel6sség fontossaga- | kritériumainak megismerése, a biz-
latok értékelése
1. szagaiban nak megértése. tonsag figyelembe vételével

A sziikséges doku- A dokumentumok ¢és céljuk megis-

Szovegiras, szerkesztés
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sz. melléklet: Az erkolcsi nevelés

8. évfolyam

ORA TEMAKOR CEL, FELADAT FEJLESZTESI KOVETELMENY TARTALOM TEVEKENYSEG, MODSZER
Az erkolesi érzék ) Ismerje az erkdlcs fogalmat és sze- | Alapvetd erkdlesi normak a kollé- o )
o Alapvetd erkélcsi nor- o . Példak a kollégiumi és a minden-
1. kifejlédése és sze- ) repét a kollégiumi kdzdsségben, giumban ) )
mak megismerése. ) ) napi élet tapasztalataibol
repe emberi egyiittélésben Hazirend
Az erkolesi érzék Ismerje az erkolcs fogalmat és sze- | Alapvetd erkdlesi normak a kollé- ) )
o Alapvet6 erkdlesi nor- o . Példak a kollégiumi és a minden-
2. kifejlédése és sze- ) repét a kollégiumi kézosségben, giumban ) )
mak megismerése. ) ) napi élet tapasztalataibol
repe emberi egyiittélésben Hazirend
9. évfolyam
ORA TEMAKOR CEL, FELADAT FEJLESZTESI KOVETELMENY TARTALOM TEVEKENYSEG, MODSZER
Az erkdlesi normak be-
Az erkdlesi érzék ) ) )
o épiilése a kollégistak sze- | Képes legyen megfeleld erkdlesi Alapvet6 erkdlesi normak a kollé- | Példakon keresztiil utalunk az he-
1. kifejlédése és sze- ] . . . . . .
mélyiségébe, mindennapi | valasztasokra. giumban €s a mindennapi életben | lyes erkdlcsi dontésekre
repe
életébe.
Az erkdlesi normak be-
Az erkolcsi érzék ) ) )
o épiilése a kollégistak sze- | Képes legyen megfeleld erkdlesi Alapvet6 erkdlesi normak a kollé- | Példakon keresztiil utalunk az he-
2. kifejlodése és sze-

repe

mélyiségébe, mindennapi

életébe.

valasztasokra.

giumban €s a mindennapi életben

lyes erkolcsi dontésekre

10. évfolyam

ORA TEMAKOR CEL, FELADAT FEJLESZTESI KOVETELMENY TARTALOM TEVEKENYSEG, MODSZER
Kiilonb6z6 erkdlesi valasztasok
Erkolcsi érzék sze- | Moralis helytallas fele- Lassa be az erkdlcsi felelsség fon- Erkolcsi valasztasok elemzése, ér-
1. bemutatasa irodalmi, torténelmi

repe

16sségének felismerése

tossagat

példakon keresztiil

tékelése
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Erkolcesi érzék sze-

Moralis helytallas fele-

Lassa be az erkolcsi feleldsség fon-

Kiilonb6z6 erkolcesi valasztasok

Erkoélesi valasztasok elemzése, ér-

variassag

napi tarsas érintkezést

érintkezés szabalyait

2. ] bemutatasa irodalmi, térténelmi
repe 16sségének felismerése tossagat tékelése
példakon keresztiil
11. évfolyam
ORA TEMAKOR CEL, FELADAT FEJLESZTESI KOVETELMENY TARTALOM TEVEKENYSEG, MODSZER
Segit6készség, udvarias- ) ] ]
Segit6készség, ud- ] ) Sajatitsa el a mindennapi tarsas o ) ]
1. i sag jellemezze a minden- ) ) Szituacidk a mindennapi életbdl Szerepgyakorlatok
variassag ) ) érintkezés szabalyait
napi tarsas érintkezést
Segitokészség, udvarias- ) ) )
Segitokészség, ud- ) ) Sajatitsa el a mindennapi tarsas o ) )
2. sag jellemezze a minden- Szituaciok a mindennapi életbdl Szerepgyakorlatok

12. évfolyam

ORA TEMAKOR

CEL, FELADAT

FEJLESZTESI KOVETELMENY

TARTALOM

TEVEKENYSEG, MODSZER

1 A munka megbe-

csiilése

A sajat és mas munkaja-

nak értékelése

Lassa be a munka fontossagat, érté-

két

Moralis kérdések felvetése

Elethelyzetek elemzése, értéke-

Iése

13-14. évfolyam

ORA TEMAKOR

CEL, FELADAT

FEJLESZTESI KOVETELMENY

TARTALOM

TEVEKENYSEG, MODSZER

Meértéktartas,
egylittérzés, felelOs-
ség- és kotelesség-

tudat

Alapvet6 erkdlesi nor-
mak épiiljenek be szemé-
lyiségiikbe, mindennapi

tevékenységiikbe

Képesek legyenek megfeleld erkol-

csi valasztasokra

Erkolcesi kérdéseket felvetd élet-
helyzetek bemutatasa a napi élet-

bol

Elethelyzetek elemzése, kiilon-
b6z6 erkolesi valasztasok értéke-

Iése
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3. sz. melléklet: Nemzeti ontudat, hazafias nevelés

8. évfolyam

ORA

TEMAKOR

CEL, FELADAT

FEJLESZTESI KOVETELMENY

TARTALOM

TEVEKENYSEG, MODSZER

1.

Hagyomanyos népi
kultura, tinnepek,

szokasok.

Nemzeti identitas, k6zos-
séghez tartozas érzésé-

nek fejlesztése.

Hazaszeretet fontossaganak felis-
merése.

Nemzeti szimbolumok ismerete.

Nemzeti hagyomanyok, szokéasok

megismerése.

Mit jelent a hazaszeretet?

Nemzeti jelképek, ereklyék.

Nemzeti hagyomanyaink, kulta-
rank bemutatasa, képekkel, kony-
vekkel.

A hazaszeretet fogalma verseken,
operarészleteken, torténelmi fest-
ményeken, visszaemlékezéseken
keresztiil.

Kiils6é program: A magyar nép ha-
gyomanyos kultiraja. Kiallitas a

Néprajzi Muzeumban.

9. évfolyam

ORA

TEMAKOR

CEL, FELADAT

FEJLESZTESI KOVETELMENY

TARTALOM

TEVEKENYSEG, MODSZER

1.

Ko6zosséghez tarto-

z4s, hazaszeretet.

Ko6zosséghez tartozas
fontossaganak tudatosu-

lasa.

Hazaszeretet, kdzosséghez tartozas
jelentdsége.

Nyitottsag, befogadova valas mas
népek kultiraja irant.

Pozitiv attitiid kialakitasa sziilova-

roshoz, orszaghoz, nemzethez.

Nemzeti identitas, hazafisag.
Nemzethez tartozas.

Nemzeti és allami tinnepek.
Orszagos jelentdségii emlékek,

emlékhelyek.

Nemzeti értékek, sajatsagok, {in-

nepek, emlékhelyek bemutatasa.
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10. évfolyam

ORA TEMAKOR CEL, FELADAT FEJLESZTESI KOVETELMENY TARTALOM TEVEKENYSEG, MODSZER
1. Magyar torténelem, | Ismerje hazank kiemel- Rendelkezzen ismeretekkel a ma- Tudésok, miivészek, torténelmi Eletrajzok feldolgozasa.
kultara nagyjai. kedd személyiségeinek gyar tudomany, kultira kiemelked6 | személyiségek €lete, munkassaga. | Példaképek valasztésa.
2. munkassagat. személyeir6l, sportéletiink kivalosa-
gairol.

11. évfolyam

ORA TEMAKOR CEL, FELADAT FEJLESZTESI KOVETELMENY TARTALOM TEVEKENYSEG, MODSZER
1. Nemzeti identitas, Sziikebb ¢s tagabb ko- A témahoz kapcsolodo fogalmak, Hazank és Eurdpa kapcsolatanak | Az Eurdpai Unio felépitésének is-
europai identitas. z0sséghez valo tartozas. | intézményrendszerek ismerete. torténete. mertetése.
2. Magyarorszag és az Eurépai Fogalmak tisztazasa.
Unid.

12. évfolyam

ORA TEMAKOR CEL, FELADAT FEJLESZTESI KOVETELMENY TARTALOM TEVEKENYSEG, MODSZER
Telepiiléstorténet, Nemzeti identitas, kozos- | Ismerje sajat telepiilésének torténe- | Telepiiléstorténet. Pozitiv attitid | Sajat telepiilése, sziilévarosa tor-
nemzetiségek torté- | séghez tartozas érzésé- tét, kialakulasat, nemzetiségi viszo- | kialakitasa lakohelyhez, sziilova- | ténetének felkutatasa (konyvtar,

1 nete. nek fejlesztése. nyait, szokasait, iinnepeit. roshoz, nemzethez. internet), kiseldéadas.

Sziilovarosa nemzetiségeinek be-
mutatasa, €16 hagyomanyokra,

szokasokra példak.

56




Tancsics Mihdly Tehetséggondozd Kollégium: Pedagdgiai Program 2025.

13-14. évfolyam

ORA

TEMAKOR

- Nemzeti kultu-

CEL, FELADAT

FEJLESZTESI KOVETELMENY

TARTALOM

TEVEKENYSEG, MODSZER

rank, hagyomdanya-
ink, értékeink

- Helyiink Europé-
ban

A nemzeti identitas, a
kozosséghez tartozas ér-

zésének fejlesztése.

Nyitottsag, befogadova valas mas
népek kultiraja irant.

Nemzeti értékeink megbecsiilése és
europai integritasunk fontossaganak

felismerése.

Hazank és Eurdpa kapcsolatanak
torténete.

Mit nyujt Magyarorszag az Euro-
pai Unidnak, és mit kapunk cse-

rébe?

Kulturalis, tudomanyos, sport stb.
eredményeink, értékeink felmuta-
tasa, 0sszegzése. Vita illetve a vé-
lemények titkoztetése az adott té-

makorben
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4. sz.melléklet: Allampolgarsigra, demokraciara nevelés

8. évfolyam

ORA TEMAKOR CEL, FELADAT FEJLESZTESI KOVETELMENY TARTALOM TEVEKENYSEG, MODSZER

Legyen tisztaban a demokracia fo-
galmaval, ismerje fel jelentGségét a
kozosségben, az emberi tarsadalom-
ban.

) Lassa be, hogy a jog a tarsadalmi
A demokracia fogalma-
. élet nélkiilozhetetlen szabalyozd .,
nak ismertetése. Allam- A demokracia fogalma. Allampol-
1. Alapfogalmak - eszkoze. N Beszélgetés, csoportmunka.
polgari jogok és kotele- , gari jogok ¢és kotelezettségek.
Ertse meg az allampolgar és a tarsa-

zettségek.
dalom egyiittmikodésének fontos-
sagat az egyéni és tarsadalmi célok
elérése érdekében.
Ertse a kotelezettségek és a jogok
egymasra gyakorolt hatasat.
9. évfolyam
ORA TEMAKOR CEL, FELADAT FEJLESZTESI KOVETELMENY TARTALOM TEVEKENYSEG, MODSZER
. A demokracia fejlodésé- N A demokracia torténeti fejlodésé-
A demokracia torté- ) A témakor tantargyi ismeretekre ) )
1. nek torténelmi kontex- Az 6kori gorog demokracia. nek bemutatasa példakon keresz-
nete épit6 feldolgozasa.
tusba helyezése. til.
A demokrécia alap- | A demokracia fejlodésé- ) ) ] ]
) ] ) Torténelmi hattérismeretek bévi- Kozvetlen demokrécia, népképvi- )
2. elvei és gyakorlati nek torténelmi kontex- | Tanari el6adas, beszélgetés.
tése. selet.

megvalosulasa tusba helyezése.
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10. évfolyam

ORA TEMAKOR CEL, FELADAT FEJLESZTESI KOVETELMENY TARTALOM TEVEKENYSEG, MODSZER
A didk-6nkormanyzati munka révén
gyakorolja a kozligyekben kifejtett
Cselekvo allampol- | A helyi demokracia je- hatékony egyiittmiikodés jelent6sé- | Szabalyok a mindennapokban. A
1. gari magatartas és lentdségének felisme- gét, a helyi és a tagabb kozossége- | jog sajatossagai. Egyén és cso- Tanari el6adas, beszélgetés.
torvény-tisztelet rése. ket érintd problémak iranti érdekls- | port.
dés fontossagat. ,,Gondolkod; glo-
balisan, cselekedj lokalisan.”
Tevékenyen vegyen részt
a kollégiumi didkonkor- ) o
) Legyen képes belatni a kollégiumi
ményzat munkajaban, ) )
Cselekvo allampol- ) didk-onkormanyzat jelentdségét a
) igy a demokratikus elvek ] , o )
2. gari magatartas és kotelezettségek €s a jogok gyakor- | Erdek, érdekérvényesités. Szituacios szerepjaték.
) megvalodsitasaban, az 6n-
torvény-tisztelet lasa soran.
allo cselekvés, a megbiz-
hatdsag, a kdlesonos el-
fogadas elsajatitasaban.

11. évfolyam

megvaldsulasa

merete és alkalmazasa.

kotmanyos ismeretek.

ORA | TEMAKOR CEL, FELADAT FEJLESZTESI KOVETELMENY | TARTALOM TEVEKENYSEG, MODSZER
A demokrécia alap- ) ) ) ] ) o
) ) ) A demokratikus alapjogok ért6 is- A személyi szabadsagjogok. Al- Csoportmunka, szituacids szerep-
1. elvei és gyakorlati Alapjogok.

jaték. Ismertetd film.
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A demokratikus

jogallam felépitése

Ismertessiik a demokrati-
kus jogallam miikodésé-
nek alapelveit, az allam-

polgarsag fogalmat és az

A demokratikus intézményrendszer,
valamint az allampolgari jogok és

kotelezettségek dsszefliggéseinek

Az allamszervezet alkotmanyos

alapjai. A magyar kozjogi intéz-

Csoportmunka, szituacios szerep-

jatek. Ismertetd film.

alapvetd allampolgari jo- | ismerete. ményrendszer.
gokat.
12. évfolyam
ORA TEMAKOR CEL, FELADAT FEJLESZTESI KOVETELMENY TARTALOM TEVEKENYSEG, MODSZER

Allampolgari isme-
retek a gyakorlat-
ban

A cselekvd allampolgari
magatartas és a torvény-
tisztelet jelentdségének

felismerése.

A diak jusson el annak felismeré-
séig, hogy éljen demokratikus joga-
ival és lassa be annak kovetkezmé-

nyeit.

A képviseleti demokracia. Valasz-
tasi rendszerek. A magyar valasz-

tasi rendszer.

Beszélgetés.

13-14. évfolyam

ORA

TEMAKOR

CEL, FELADAT

FEJLESZTESI KOVETELMENY

TARTALOM

TEVEKENYSEG, MODSZER

A demokratikus

jogallam felépitése

Ismertessiik a demokrati-
kus jogallam miikodésé-
nek alapelveit, az allam-
polgarsag fogalmat és az
alapvet6 allampolgéri jo-

gokat.

A demokratikus intézményrendszer,
valamint az allampolgari jogok és
kotelezettségek osszefiiggéseinek

ismerete.

Az allamszervezet alkotmanyos
alapjai. A magyar kozjogi intéz-

ményrendszer.

Csoportmunka, szituacids szerep-

jaték. Ismertetd film. Beszélgetés.

Allampolgari isme-
retek a gyakorlat-
ban

A cselekvé allampolgari
magatartas és a torvény-
tisztelet jelentoségének

felismerése.

A diak jusson el annak felismeré-
séig, hogy éljen demokratikus joga-
ival és lassa be annak kovetkezmé-

nyeit.

A képviseleti demokracia. Valasz-
tasi rendszerek. A magyar valasz-

tasi rendszer.

Csoportmunka, szituacios szerep-

jaték. Ismertetd film. Beszelgetés.
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5. sz. melléklet: Az onismeret és a tarsas kultara fejlesztése
8. évfolyam
ORA | TEMAKOR | CEL,FELADAT FEJLESZTESI KOVETELMENY TARTALOM TEVEKENYSEG, MODSZER
) o ) ) , ) ) Beszélgetés, oldott, egyéni, 6nkén-
) Ismertessiik az 6nis- | Legyen képes személyiségjegyeit, tulaj- | Ertelmi képességeink (adottsagok, tanu-
Az dnismeret ) o ) ) ) ) o tes bemutatkozas tetszdleges sor-
meret és tarsas kap- | donsagait, képességeit felismerni. las, gondolkodas, intelligencia, kreativi- )
1 és a tarsas kul- ) . rendben. /Ha a tanuldknak nincs
] csolat kultura jellem- | Ertse, hogy tevékenységével tehet kozvet- | tas). ] ] ]
tira vizsgalata ) ) ) ellene kifogésa, video felvétel is
z0it. len kdrnyezetéért, csoportjaért, tarsaiért.
késziilhet./
9. évfolyam
] TEMA- | CEL, FEL- . . . . . ]
ORA . FEJLESZTESI KOVETELMENY TARTALOM TEVEKENYSEG, MODSZER
KOR ADAT
On bemutatis szoban. Az ember személyiségjellemz06i, szomatikus, mentalis
O | Ismerje az emberi tulajdonsagokat, tudja | és pszichés tulajdonsagai. Viselkedés analizis. Brainstorming
nismereti
. mérlegelni, elemezni dontéseit. A személyiségprofil 6sszetevdi, tartalmai. Jatékok: ,,Azt szeretem benned,
Ki vagyok | kompeten- o . )
Tudja, mit tehet kdzvetlen kornyezetéért, | Megjelenés. Magatartas. Viselkedés. hogy...”, ,,Soha nem lennék....”
én? cidk fejlesz- . . . L . e
1 Mil csoportjaért, tarsaiért, kollégiumaért. Erzelmeink és indulataink (félelem, harag, agresszio, Vitatechnikak, Szituacids jatékok.
ilyen tése.
. Legyen képes a masik ember, masik em- | részvét, 6rOm, szeretet, empatia, tolerancia). Brainstorming Jatékok: pl.: ,,A te-
vagyok? | On— meg- . . . . . .
bercsoport személyiségének tiszteletére és | Belsd mozgatderdink (élettani, biztonsagi, értelmi sziik- | nyerembe van irva”, ,, Az én man-
erositése

meggértésére, a helyes onismeret kialakita-

sara, onmaga felvallalasara.

ségletek, a szeretet és a megbecsiilés sziikséglete, a

szépség, a rend ¢és az dSnmegvaldsitas iranti igény).

dalam”, ,,Milyen vagyok?”...
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10. évfolyam

reflexié gazdagitasa.
A kiils6 megjelenés dssze-

tev6i, valamint azok lehet-

séges negativ €s pozitiv for-

mai.

mindannyian feleldsdk
vagyunk sajat kiils6 meg-
jelenésiinkért. A kiilsé
megjelenés elvalasztasa-
nak képessége a belsd ér-

tékektol.

mibenléte.

A testi hiba vagy fogyatékossag lehetdsége
kortarsainknal, masoknal, esetleg sajat ma-
gunknal.

/A trauma feldolgozasanak lehetséges for-

mai./

, TEMA- , FEJLESZTESI KOVE- , i ,
ORA . CEL, FELADAT i TARTALOM TEVEKENYSEG, MODSZER
KOR TELMENY
Személyiségprofil. Sze- | Torténetek értelmezése, beszélgetések ma- ) ) ) )
) ) o ) ) ) Pozitiv és negativ tulajdonsagok gytijtése iro-
Személyiségiink Osszetevoi | mélyiségjellemzok. Jel- sokrol (irodalmi és miivészeti példak) és ) ) i
dalmi és torténelmi példakban, majd személyes
A fizikai érzelmi sajatossa- | lem. 6nmagunkrol. ] ]
) - ] ) élmények alapjan a hétk6znapokban megjele-
gok, adottsagok jellemzése. | Kritikus ,,énkép” kialaki- |- A lelki folyamatok megfigyelése és meg-
nitve.
Az dnelfogadasban valo tasanak igénye sajat kiil- | jelenitése szoban, irasban. ) )
) ) ) Rajz készitése egymasrol, vagy tesztlap kitol-
. megerdsités sOnkrdl A nyitott és a rejtett éniinkkel valo ismerke-
Onjellem- tése onmagunkrol €s a csoportban a legkedve-
A testkép tudatositasa, test- | Pozitiv jelzés adasa és fo- | dés onmagunk és masok megfigyelése alap-
z¢és ) ) o o sebb tarsunkrol.
tartas, mozgas. A test érzé- | gadasi készsége. jan. A tipikus és az atipikus jegyek. )
1. | Testkép, ] . ) Rablo vita.
| kelése, a megfigyeloképes- | ,,Enerdsités” »Nem a ruha teszi az embert!” A divat, a
személyi- o ) Jatékok.
ség, kifejezOképesség, on- | Annak tudatositasa, hogy |hdbort és a természetes, elegans megjelenés
ségprofil PL: ,,Azt szeretem benned, hogy”...” Azt kiva-

nom neked, hogy”...2 Onjellemzés”, ,,Fény-
kép”...2./ Mindenki mindenkinek irdsban meg-
adja a valaszt egy papirlapon, melyet minden
kivansag utan behajtunk, majd a tulajdonos a

végén felolvassa a neki legjobban tetszét./
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11. évfolyam

poziciokkal, csoportok-
kal kapcsolatok sztereo-
tipiak, esetleg elditéle-

tek felismerése

szerep kivalasztasanak
képessége. A szabad
gyermeki reagalas meg-

erdsitése a tanulokban.

Ertékek, értékrendek, erkélesi tulajdonsagok.
Egymas mellett €16 erkdlcsi felfogasok értékeinek felismerése,
érvelés, vitatkozas elleniik vagy mellettiik.

Erkolesi normak valtozasainak megismerése.

, i . , FEJLESZTESI KOVE- TEVEKENYSEG, MOD-
ORA | TEMAKOR CEL, FELADAT i TARTALOM
TELMENY SZER
Onmagaval és masokkal ) Az egyén helye a tarsadalomban. Egyén, csalad, k6zosség.
Torekedjen a felel6sség- ) ) ) ) ) ) S
kapcsolatos érzések és ) ) | A sziiléi, a gyermeki és a feln6tti reagéalas az interperszonalis Szerepjaték, szituacios jaté-
teljes tarsadalmi, nemi ) ) ) )
vagyak feltarasa. ) tranzakciokban. A szabad gyermeki magatartas elényei. Kommu- | kok encounter technikak. PI..
magatartas kialakitasara,
A tarsadalmi, nemi sze- ) nikacios elonyok és nehézségek tipusai. ,»A bizalom probai”, ,, Utazas
megOrzésére. Az inter- ] ) .
Az egyén és | repekkel kapcsolatos be- ) ) Az emberi megnyilvanulasok értelmezése és elemzése gyakorla- | a Tau Ceti Ill-ra”....
perszonalis tranzakciok
1. |atarsada- allitddasok tisztazasa. A tok, esetleg az életb6l vagy miialkotasokbol vett példak segitség- | Filmvetités.
sordn a legelényosebb
lom nemekkel, tdrsadalmi ével. Csoportos feladatmegoldas.

Gyiijtémunka a kdnyvtarban,
az interneten, csoportos ku-

tato - és projektmunka soran.

12. évfolyam

ORA

TEMAKOR

CEL, FELADAT

FEJLESZTESI
KOVETELMENY

TARTALOM

TEVEKENYSEG, MODSZER

Az érzelmek
Az érzelmek

szerepe

Szorongasoldas.

Az érzelmek megfogalmazasa,
megjelenitése, felismerése. On-
magunkkal és masokkal kapcso-

latos érzések és vagyak feltarasa.

Tudjon érvelni sa-
jat meggy6z6dése

mellett, legyen ké-

Az érzelmek, az érzelmek szerepe.

A konfliktus fogalma. Az egyén helyzete .
at”
és szerepe a konfliktusban, kiilonds tekin-

Szerepjaték, szituacios jatékok encounter tech-

nikak, rajz: pl.. ”...”Hazibuli”, ,, Konfliktuspla-

Vagy agyagozas...” Agyagérzelmek”...
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A konfliktus fogalma és kezelés-
ének tipusai

Az agresszid

/ Az agressziv, asszertiv és szub-
missziv magatartas./

Egyiittmikodés.

pes masok meg-
gy0z06dését tiszte-
letben tartani.

A sajat és masok
konfliktusainak
érté elemzése, a
megfeleld konflik-
tuskezelé modszer

ajanlasaval.

tettel a dominancidra térekvo versengo ti-
pusnal. A problémamegoldo és a kompro-
misszumkeresd tipus 1ényege.
Kapcsolatok (csalad, baratsag, egyéb ér-
zelmi kapcsolatok) és a kapcsolodas for-
mai és modjai (pl. rokonszenv-ellenszenv,
Oszinteség-hazugsag, alkalmazkodas-6n-
allosag, el6itélet-nyitottsag, gyavasag-ba-

torsag).

Tesztek kitoltése, arra vonatkozoéan, hogy ki,
melyik tipusba tartozik, majd a pontértékek
alapjan egyéni és kozos értékelés.

Szerepjaték, szituacios jatékok encounter tech-
nikak.

Agressziokezelési szituacids gyakorlatok/ Jaté-
kos feladatok a szubmissziv és asszertiv szerep
gyakorlasara. /

Pl.: , Kirekesztve”, ,,Hol az erdszak?”...

A frusztracio.

13-14. évfolyam

ORA

TEMAKOR

CEL, FELADAT

FEJLESZTESI KOVETELMENY

TARTALOM

TEVEKENYSEG, MODSZER

Tarsas kommu-
nikacid, az 6n-
ismeret és tar-

sas kapcsolati

kultara.

A kulturalt parkapcsolatot és a
tarsadalmi beilleszkedést eldse-
git6 érett onismereti kultura ki-
alakitésa.

A tanuld korosztalyahoz és tarsa-
dalmi helyzetéhez illeszkedd he-
lyes, redlis énképének, illetve 6n-
értékelésének megszilarditasa.

A kommunikacié fontossaganak

megismerése.

Eletkoranak megfelelé valasztékossaggal
legyen képes a tarsas kommunikaciora.
Legyen tudataban, hogy a gondosan ki-
valasztott és mély emberi kapcsolatok
mennyire értékesek az emberi egyiittélés-
ben.

Valjék természetessé benne a masik em-
ber személyiségének tisztelete és megér-
tése, a helyes onismeret kialakitasa, on-

maga felvallalasa.

Az dnismeret fo-
galma, fontossaga.

A neviink jelentése,
névadas.

Az érzelmi intelligen-
cia.

Empatia.
Kommunikacids csa-

tornak.

Fogalmak tisztazasa.

Tomor bemutatkozas a csoportnak.
Kommunikacioés csatornak bemuta-
tasa.

Szakirodalom bemutatasa, ajanlasa.
(Rudas Janos: Delfi 6rokosei, Lado

Janos: Magyar utonévkonyv, Allan

Pease: Testbeszéd)
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6. sz. melléklet:

8. évfolyam

A csaladi életre nevelés

ORA | TEMAKOR CEL, FELADAT FEJLESZTESI KOVETELMENY TARTALOM TEVEKENYSEG, MODSZER
A csalad fo- ) o
) ) ) Kinek mit jelent a csalad?
galma, szerepe Tudatosuljon, hogy a csalad a tar- | Ismerje meg a csalad szerkezetét, Ismerje meg a csalad szerepét, )
1. ' Egyéni tapasztalatok.
az egyén életé- | sadalom alapvetd egysége mitkodését. jelentéségét
(beszélgetés)
ben
9. évfolyam
ORA TEMAKOR CEL, FELADAT FEJLESZTESI KOVETELMENY TARTALOM TEVEKENYSEG, MODSZER
Kinek mit jelent a csalad? A
A csalad sze- ] ] ] )
1 lontd Tudatosuljon, hogy a csalad a tar- | Kiilonféle szerepek és szabalyok A csaladi élet szintere a csaladi | koll. a mésodik csalad. A 2 élet-
. repe, jelento- ) .
. sadalom alapvetd kdzossége megismerése a csaladban otthon, csaladi munkamegosztas | tér 6sszehasonlitasa (beszélge-
sége
tés)

10. évfolyam

a csaladban

kozvetitése

megismerése a csaladban

fejlodésben

. , . , FEJLESZTESI KOVETEL- TEVEKENYSEG, MOD-
ORA TEMAKOR CEL, FELADAT , TARTALOM
MENY SZER
] o ) . Egyéni tapasztalatok. Film-
1 Egyiittm{ikdés | A harmonikus csaladi minta | Kiilonféle szerepek és szabalyok | A csalad szerepe az egészséges testi-lelki

részlet megtekintése és

beszélgetés rola.
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S s kul Egymas tisztelete, a masik Tudatosuljon a helyes parkap- A kamaszkori parkapcsolatok jelentosége Beszélgetés, filmrészlet
zexualis kul-
2. irant érzett feleldsség kiala- | csolat /csaladtervezés fontos- megtekintése, feldolgozasa
tara
kitasa saga
11. évfolyam
ORA TEMAKOR CEL, FELADAT FEJLESZTESI KOVETELMENY TARTALOM TEVEKENYSEG, MODSZER
. ] ) Képes legyen felismerni és értel- ) ) ]
Konfliktusok a | Egymas tisztelete, erkdlcsi ér- A konfliktusok felismerése, | Szerepjaték: A csaladban eléforduld
1. mezni a csaladban eléfordulé konf-
csaladban tékek kialakitasa ) értelmezése €s kezelése konfliktusok bemutatdsa
liktusokat
Felelosség- val- | A kisebb testvérek és z id6s Erezzék at a didkok miért fontos az | Tamogato kapcsolattartas az | Filmrészlet megtekintése és megvita-
2. lalas a csalad- csaladtagok iranti felelosség- idds csaladtagok timogatasa idds csaladtagokkal tasa
ban tudat kialakitasa Beszélgetés az egyéni tapasztalatokrol
12. évfolyam
ORA | TEMAKOR CEL, FELADAT FEJLESZTESI KOVETELMENY TARTALOM TEVEKENYSEG, MODSZER
A csalad tagjai tiszteljék egy- | Rendelkezzenek a harmonikus kap- | A csaladtag viszonya énma- | Beszélgetés
1 Kapcsolatok a mas személyiségét csolatok kialakitasahoz sziikséges gahoz, és a tobbi csaladtag-
. csaladban megfelel ismeretekkel, készségek- | hoz
kel, empatiaval
Tartsak fontosnak a csaladi Tudjak az id6t helyesen beosztani, A csaladi élet szervezése Szerepjaték
Munkamegosz- .
2. munkamegosztast képesek legyenek a csaladi munka- | Feladatmegosztas Beszélgetés
tas a csaladban
folyamatok megszervezésére Szerepek
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Tudatosuljon a csaladalapités-
fontossaga, a ndi, férfi szerep-
Felkésziilés a B
vallalas a csalad szemszogé-

bol.

feln6tt szere-

pekre. Csalad- ) )
A sztereotipidk megismerése,
alapitas alloma-
] egyenlé/egyenldtlen szerepek
sal.
kérdése a csaladalapitas folya-

man.

Problémamegoldas, konfliktuskeze-
Iés,

Felelésségvallalas, egyiittmiikodés
Valasztas és dontés képessége
Szocialis képességek, egyiittmiiko-

dés fejlesztése

A csaladi élet szervezése, a
csaladi rend, konfliktusok és
azok megoldasi modjai
Nemi erkoéles, hiiség, fele-

16sség, megbizhatosag

Szituacios jatek, vita,
Iranyitott beszélgetés,
Sajat élmény feldolgozésa

Filmnézés

13-14. évfolyam

ban

sére

ORA TEMAKOR CEL, FELADAT FEJLESZTESI KOVETELMENY TARTALOM TEVEKENYSEG, MODSZER
A csaladnak, mint a tir- | Erezzék at a csalad megteremtésé- A csalad, és a csaladi otthonfon- Beszélgetés az egyéni tapasztala-
Csaladtervezés sadalom alapvetd kdzos- | nek a fontossagat tossaga a tarsadalom életében tokrol

L Szingli életforma ségének a megteremtése Szingliség, csonka csalad
legyen a vonzo
A csaladtagok egymas Képesek legyenek felismerni és ér- | Konfliktusok megeldzése, felis- Film megtekintése, beszélgetés

2 Konfliktusok irdnti tisztelete telmezni a csaladi konfliktusokat merése, értelmezése, kezelése rola

. Erészak a csaladban | Erkolcsi értékek kialaku- Kulturalt viselkedés és beszédmo-
lasa dor megbeszélése
) ) A csalad tagjai irant tole- | Képesek legyenek a tolerancia fon- | A tolerancia és hatarai Elethelyzetek megbeszélése
3. Tolerancia a csaldd- ranciat mutassanak tossaganak és hatarainak felismeré-
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7. sz. melléklet: Testi és lelki egészségre nevelés

8. évfolyam

ORA TEMAKOR CEL, FELADAT FEJLESZTESI KOVETELMENY TARTALOM TEVEKENYSEG, MODSZER
1. A rendszeres test- Egészséges életmaddra Ismerjék fel a testmozgas pozitiv Egyéni sportolasi lehetdségek és Szabadtéri szabadidds jatékok:
mozgas sziikséges- | nevelés hatasat a mindennapi életre. csapatjatékok. tollaslabdéazas, roplabdazas, foci
2. sége Jatékszabalyok
9. évfolyam
ORA TEMAKOR CEL, FELADAT FEJLESZTESI KOVETELMENY TARTALOM TEVEKENYSEG, MODSZER
1. Szabadid6 hasznos Informacidgyiijtés és is- | Ismeretgyijtés a lehetdségekrol. A konyvtarban aktualis folyoira- | Jegyzet készités, élménybesza-
eltoltése meretnytjtas a hasznos Motivacio az aktiv, tartalmas id6tdl- | tokban bongészés. molo, kisel6adas
2. id6toltéshez. tésre. Hobbi, érdeklédési korok bemuta-
tasa.

10. évfolyam

ORA TEMAKOR CEL, FELADAT FEJLESZTESI KOVETELMENY TARTALOM TEVEKENYSEG, MODSZER
1. Karos fiiggéségek A fliggéségek kialakula- | Szembesiiljenek a visszafordithatat- | Elethelyzetek, szituaciok megis- Beszélgetés, ismeretkozlés, eset-
sanak fazisai. Fiiggdsé- lan karos kdvetkezményekkel. A merése, a veszélyhelyzetek felis- | megbeszélés, kiseldadas.
get okozo szerek. Pozitiv | magabiztos, tudatos életvezetés merése. Példaképek valasztasa.
2. személyiségjegyek erdsi- | megerdsitése.
tése.
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11. évfolyam

ORA TEMAKOR CEL, FELADAT FEJLESZTESI KOVETELMENY TARTALOM TEVEKENYSEG, MODSZER
1. A testi egészségiink | Napirend, étrend, aktivi- | Legyen tudatos a helyes, egészséges | Napirend kialakitasa, napi étke- Beszélgetés, konyvtari ismeret-
biztositasa. tas, pihenés optimalis életvitel ritmusanak kialakitasdban. | zés, vizfogyasztas, vitaminfo- gyljtés, kiseldadas, jaték.
aranyénak felismerése. gyasztas. Szabad levegon eltoltott
2. Legyen igényiik a helyes kikapcsolodas, pozitiv tapasztalat-
taplalkozasra, mozgasra. gyljtés.

12. évfolyam

ORA TEMAKOR CEL, FELADAT FEJLESZTESI KOVETELMENY TARTALOM TEVEKENYSEG, MODSZER
1. Stressz kezelés Ismerjék fel a veszélyes Ismerjen meg relaxacios modszere- | Otletbdrze a mindennapi ter- Beszélgetés, konyvtari informa-
sziikségessége, le- helyzeteket, varatlan helyze- | ket, technikakat a napi fesziiltségek | hek elviseléséhez. Lehetdsé- ciogylijtés, esetleg szituacios ja-
hetésége. Betegsé- | tekben jo dontést hozzanak. | oldasara. A faradtsag, a gyengiilé gek bemutatasa, gyakorlasa. ték, kiselbadas.
2. gek megel6zése, tu- | Képesek legyenek lelki tlréképesség jeleit ismerje fel, id6-
datossag. egyensulyuk megdvasara. ben kezelje.
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13-14. évfolyam

ORA | TEMAKOR CEL, FELADAT FEJLESZTESI KOVETELMENY TARTALOM TEVEKENYSEG, MODSZER
A tanuldk a kollégiumban
olyan ismereteket, gyakor- ] ) Ismertessiik a rendszeres testmozgas
) i Legyen tisztaban a helyes életritmus
lati képességeket sajatit- ) ) o ¢és az egészségtudatossag kapcsolatat,
és ¢életvitel személyiségre, testi fejlo-
hatnak el, olyan szokaso- o C az elhizas és a korszeri taplalkozas,
i . désre kifejtett pozitiv jelentdségével. ) o
Testi, lelki kat tanulhatnak meg, ame- ) egészséges ¢életmad és életvitel Gssze- | Eldadas, motivacios videok ve-
1. ) ) Ismerje fel az egészséget fenyegetd )
egészségiink lyek segitik Oket testi és figgéseit. titése
) tényezoket, a szenvedélybetegsége-
lelki egészségiik megdrzé- ) ) Ismertessiik a karos szenvedélyeket,
ket, és ismerje ezek megeldzésének )
sében, az egészségkarosito (diai szokasokat, a teljesitménynéveld sze-
modjait.
szokasok kialakulasanak rek hasznalatanak veszélyeit.
megel6zésében.
Mutassuk be és a gyakorlatban alkal-
mazzuk a rendszeres fizikai aktivitas
és sport hatasat a szervezetre.
) Tudatosuljon és valjon napi gyakor- Ismertessiik az érzelem-, fesziiltség- ) )
A kollégium sportélete ) A kollégiumban talalhat6 kondi-
) latta az egészséges életmod és a test- | szabalyozas és agresszio megel§zését )
, | nagymértékben hozzajarul- ) termek bemutatasa, valamint a
Elet a kollégi- mozgas, az egészségtudatos életmod. | a sport, a mozgassal jaro tevékenysé- ]
2. hat az egészséges életmod ) kollégium kdrnyékén talalhatd
umban ) ] Legyen tisztaban az egészség, a sport | gek révén. )
kialakitdsahoz és fejleszté- ) ) ) sportolasi lehetéségek bemuta-
és a lelki élet egymasra gyakorolt ha- | Didkkdri tevékenységek révén a tanu-
séhez. ) ) tasa
tasaval. 16k tapasztaljak meg az egyéni fele-
16sség €s dontés jelentségét az
egészséges életvitel és a szabadidés
tevékenységek megvaldsitasaban.

70




Tancsics Mihdly Tehetséggondozd Kollégium: Pedagdgiai Program 2025.

8. sz. melléklet: Felelosségvallalas masokért, onkéntesség

8. évfolyam

ORA TEMAKOR CEL, FELADAT FEJLESZTESI KOVETELMENY TARTALOM TEVEKENYSEG, MODSZER
Szocialis, oktatasi, kulturalis, ko-
Az dnkéntesség Segit6 magatartas kiala- ) Jelenjen meg a tanul6 személyisé- | zosségi, kornyezetvédelmi, termé-
1. egylittmiikddés, empétia, - .
meghatarozasa kulasa gében a szolidaritas érzése. szetvédelmi tevékenységek
kooperativ modszerek
Legyen empatikus k6zosségeiben, | , )
Felel6sségvallalas onma- ) ) i Erzéknyités, dramajaték, csapat-
Szerepiink egy ko- egylittmiikodés, empatia, kozosség- | vallaljon feleldsséget egyéni don- ) )
2. gaért, egy kozosségért, ) épito jaték, kozosségi tevékenysé-
z0sségben épités, felelosségtudat téseiért, legyen tudatos cselekede-
szerepvallalas . gek
teivel kapcsolatban

9. évfolyam

ORA TEMAKOR CEL, FELADAT FEJLESZTESI KOVETELMENY TARTALOM TEVEKENYSEG, MODSZER
Tudatosuljon az egy- elfogadas, kitartas, ért6 figyelem,
A szolidaritas meg- ) Legyen érzékeny masok helyzete
1. masra figyelés fontos- dontéshozatal, kritikus gondolko- ) Kooperativ modszerek
hatarozasa irant.
saga das,
. Szocialis, oktatasi, kulturalis, ko-
Tudatosuljon az egy- N ) ) ) )
Hatranyos helyzet érzelmi intelligencia, 6nbizalom, fe- | Legyen érzékeny masok helyzete | zOsségi, kornyezetvédelmi, termé-
2. masra figyelés fontos- ) ]
meghatarozasa lelésségvallalas irant. szetvédelmi tevékenységek
sadga
kooperativ modszerek
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10. évfolyam

CEL, FELADAT

FEJLESZTESI KOVETELMENY

TARTALOM

TEVEKENYSEG, MODSZER

Tudatosuljon az egyiitt-
miikddés és az egymasra

figyelés fontossaga.

Szolidaritas, érzelmi intelligencia,

segitd magatartas.

Legyen érzékeny masok helyzete

irant.

Az egyiittmiikddés, egymasra fi-
gyelés képességének kialakitasa
érdekében élethelyzeteken keresz-
tiil mutassuk be az egyéni felelds-
ség ¢s a kozos feleldsségvallalas

egymasra hatasat.

ORA TEMAKOR
1 Onkéntesség meg-
' hatarozasa
2. Onkéntesnek lenni.

Tudatosuljon az egyiitt-
miikddés és az egymasra

figyelés fontossaga.

Szolidaritas, érzelmi intelligencia,

segitd magatartés

Legyen motivalt dnkéntes feladat-
vallalasra a hatranyos helyzetii és
halmozottan hatranyos helyzetii

tarsak irant.

Ismertessiik a tagabb kozosségért
(kollégium, telepiilés) végzett 6n-
kéntes munka lehetdségeit és je-

lentOségét.

11. évfolyam

ORA TEMAKOR CEL, FELADAT FEJLESZTESI KOVETELMENY TARTALOM TEVEKENYSEG, MODSZER
Térsadalmi felelds- )
| Tudatosuljon az egyiitt- o o )
ségvallalas és szoli- Alakuljon ki segit6 magatartas a fo- | Ismertessiik mit jelent fogyaték- Rovidfilm fogyatékkal é16 embe-
1. miikodés és az egymasra .
daritas meghataro- gyatékkal élokkel szemben. kal élni. rekrol.
figyelés fontossaga.
z4sa.
Tudatosuljon az egyritt- o )
Fogyatékkal ¢16 Alakuljon ki segit6 magatartas a fo- | Fogyatékkal él6k a kdrnyezetiink- | Beszélgetés a rovidfilmben latot-
2. miikddés és az egymasra
emberek és én. gyatékkal élokkel szemben. ben. takrol.
figyelés fontossaga
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12. évfolyam

ORA | TEMAKOR

CEL, FELADAT

FEJLESZTESI KOVETELMENY

TARTALOM

TEVEKENYSEG, MODSZER

Téarsadalmi
1. felel6sség-

vallalas

Tudatosuljon, hogy az dnkéntes fel-
adatvallalasi hajlandosag a tudatos,
feleldsségteljes allampolgari 1ét

alapvetd velejaroja.

Egyiittmitikddés, szolidaritas, tole-

rancia, elfogadas és segitségnyujtas.

Legyen motivalt onkéntes fel-
adatvallalasra a hatranyos
helyzetli s halmozottan hatra-

nyos helyzetl tarsak irant

Példakon keresztiil mutassuk be a
tarsadalmi felelgsségvallalas fon-
tossagat, a masokért érzett szoli-

daritas jelent6ségét.

13-14. évfolyam

ORA TEMAKOR

CEL, FELADAT

FEJLESZTESI KOVETELMENY

TARTALOM

TEVEKENYSEG, MODSZER

Onkéntesség, fele-
16sségvallalas ma-

sokért.

Tarsadalmi szolida-

1. ritas, egylittérzés.

Masok irant érzett fele-
16sség, szocialis érzé-
kenység, kreativitas no-
velése, aktivitas, szolida-
ritas erdsitése.

Onkéntes munkakrol, le-
hetdségekrdl valo tajéko-
z6das (internet).
Felel6sségvallalas, segitd
magatartas kialakitasa a

fogyatékkal €16k irant.

Segité magatartas kialakitasa.
Személyekért és a tarsadalomért
valo felelsségvallalas fontossaga-

nak tudatositasa.

Az dnkéntesség fogalma

- Onkéntes munkak tipusai

- Onkéntes munkakat biztositd
szervezetek

- haszna a tarsadalom és az
egyén szempontjabol

Mit jelent a hatranyos helyzet? Mit

jelent fogyatékosnak lenni?

Fogalmak tisztazasa.

Egyéni, megvalosult 6nkéntes
vallalasok, munkak tapasztalatai-
nak megosztasa a csoporton beliil.
Aktualis 6nkéntes munkaleheto-
ségek, segitd tevékenységek fel-
kutatasa (internet).

Szerepjatékok. Mit jelent fogya-
tékkal élni?

Kiils6é program: Lathatatlan kialli-

tas.
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9. sz. melléklet: Fenntarthatosag, kornyezettudatossag

8. évfolyam

ORA TEMAKOR CEL, FELADAT FEJLESZTESI KOVETELMENY TARTALOM TEVEKENYSEG, MODSZER
Eldsegiteni a tanulo kor- ]
Ismerje meg hazank védett termé- ) ] )
A természet és az nyezettudatos, kornyeze- Tudatositani kell, hogy mindenki-
) szeti értékeit. Valjon motivalttd a Ismertetd film nézése védett ter-
1. emberi kdrnyezet tért felelds szemléleté- nek a maga kozosségében kell ) )
) kornyezet védelmét célzo kozos ) mészeti értékeinkrol.
egymasra hatasa nek, magatartasanak ki- megtennie az elsé 1épéseket.
cselekvésre.
alakitasat.
Tudatositani kell, hogy
mindenkinek a maga ko- . ) .
) Legyen tisztaban a szelektiv hulla- | Fogyasztasi szokasaink. o
Ipari termelés és a zOsségében kell megten- ] ) L Bekapcsolddas a kollégiumi sze-
2. ) dékgyiijtés fontossagaval, alkalma- | A termék utja a hulladékig. Ujra- )
kornyezet védelme | nie az els6 1épéseket, val- lektiv hulladékgytijtésbe.
zasanak lehetdségével. hasznositas.
lalnia dontése kovetkez-
ményeit.
9. évfolyam
ORA TEMAKOR CEL, FELADAT FEJLESZTESI KOVETELMENY TARTALOM TEVEKENYSEG, MODSZER
) Tudatositani kell, hogy mindenki-
Elésegiteni a tanul6 kor-
) nek a maga kozosségében kell
A természet és az nyezettudatos, kornyeze- | Legyen tisztaban a szelektiv hulla- ) Ismertet6 film nézése.
) ) megtennie az els6 1épéseket. o
1. emberi kdrnyezet tért felelds szemléleté- dékgyijtés fontossagaval, alkalma- Bekapcsolodas a kollégiumi sze-

egymasra hatasa

nek, magatartasanak ki-

alakitasat.

zasanak lehetdségével.

Fogyasztasi szokasaink.
A termék utja a hulladékig. Ujra-

hasznositas.

lektiv hulladékgytijtésbe.
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Ipari termelés és a

kdrnyezet védelme

Tudatositani kell, hogy
mindenkinek a maga ko-
z0sségében kell megten-
nie az els6 1épéseket, val-
lalnia dontése kovetkez-

ményeit.

Ismerje fel a mindennapi életben
eléforduld kornyezetszennyezd
anyagokat, a kdrnyezetre karos te-

vékenységeket.

A kornyezetet szennyez0, karositd
leggyakoribb anyagok, a kdrnye-
zet szennyezés legjellemzibb

maodjai, elkeriilésiik.

Kornyezetszennyez6 anyagok be-
mutatasa.

Beszélgetés.

10. évfolyam

ORA

TEMAKOR

CEL, FELADAT

FEJLESZTESI KOVETELMENY

TARTALOM

TEVEKENYSEG, MODSZER

A természet és az
emberi kérnyezet

egymasra hatasa

Ismerje meg hazank ter-
mészeti értékeit.

A természet és az ember
alkotta épitett kdrnyezet

értékeinek tudatositasa.

Alakuljon ki a kérnyezet irant a po-

zitiv érzelmi viszony.

Nemzeti természeti értékeink és
az ember alkotta épitett kdrnye-
zeti értékek megovasa.

Ismerkedés a magyar vilagorok-

ség ¢s a telepiilések értékeivel.

Szakirodalom bemutatasa, térkép-
készités.

Beszélgetés.

Természeti eréfor-

rasaink védelme

A kornyezet ismeretén és
személyes feleldsségen

alapul6 kornyezetkiméld
magatartas egyéni ¢s ko-

z0sségi szinten.

Eletmédjukban a természet tiszte-
lete, a feleldsség, a kdrnyezeti
karok megel6zésére valo torekvés

valjon meghatarozova.

A kornyezettudatos életszemlélet

vizsgélata, felfedezése. A kdrnye-
zet és az ember viszonyanak torté-
neti valtozasa, a természet atalaki-

tasa, diszharmonia kialakulésa.

DVD vetités:
Barakka, Az utolso ora.

Beszélgetés.

11. évfolyam

egymasra hatdsa

teremtésére valo torek-

vés.

valtozasait elemi szinten felismerni

és értékelni.

Ezek hatasa Foldiinkre és az em-

beriségre.

ORA TEMAKOR CEL, FELADAT FEJLESZTESI KOVETELMENY TARTALOM TEVEKENYSEG, MODSZER
A kornyezettel vald har- | Valjon érzékennyé a kornyezetiink | Hogyan keletkeznek a globalis DVD film vetitése:
A természet és az ) . . .
) monikus egylittélés meg- | allapota irant, legyen képes annak kdrnyezeti problémak. Al Gore: Kellemetlen igazsag
1. emberi kornyezet

Ki a felel6s?

Mit tehetek én? Beszélgetés
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’Gondolkodj globa-
lisan, cseleked;j lo-

kalisan’

Eletmédjukban a termé-
szet tisztelete, a felelos-
ség, a kornyezeti karok
megeldzésére vald torek-
vés valjon meghataro-

zOva.

Legyenek felkésziilve a kdrnyezet-

tudatos dontés meghozatalara.

Tudatositani kell, hogy mindenki-
nek a maga kdzdsségében kell

megtennie az elsd [épéseket.

A kollégium kornyezetének apo-

lasa (szemétszedés, kertészkedés).

12. évfolyam

ORA TEMAKOR CEL, FELADAT FEJLESZTESI KOVETELMENY TARTALOM TEVEKENYSEG, MODSZER
Valjon erkolcsi alapelvé ) o
) ) A Fold mint egységes okologiai Ismertet6 film nézése.
] a természet tisztelete, Fedezze fel a természet szépségeit ) )
Természeti er6for- ) rendszer. Mit tehetnék, és mit teszek?
1. ) kornyezet megbecsiilése, | az ember és kdrnyezete harmonikus ) )
rasaink védelme ) Hogyan valtozott a kérnyezet az Mi befolyasolja a dontésemet?
utasitsa el a szandékos kapcsolatanak lehetéségeit.
elmult szaz évben. Beszélgetés.
kdrnyezetrombolast.
Konzervek és gyorséttermek hat-
ranyai, E-szamok. Hogyan valasztunk ételt?
’Gondolkodj globa- | Eletmdd a természettel A kornyezettudatos vasarlas. Kornyezetkiméld életmad, ,,0ko- | Beszélgetés.
2. lisan, cselekedj lo- | harmonidban, az egészsé- | Legyen képes tudatosan egészséges | labnyom” készités. E szam analizis, kiilonb6z6 tipust
kalisan’ ges taplalkozas. ¢lelmiszereket valasztani. Génmanipulalt névények, hor- ¢élelmiszerek dsszehasonlitd vizs-
monkezelt allatok, mint élelmi- galata.
SZer.
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13-14. évfolyam

ORA

TEMAKOR

CEL, FELADAT

FEJLESZTESI KOVETELMENY

TARTALOM

TEVEKENYSEG, MODSZER

Természeti erofor-

rasaink védelme

Hazai természeti értéke-
ink és a targyi kdrnyezet
értékeinek megovasa.

A természet és az ember
alkotta épitett kdrnyezet

értékeinek tudatositasa.

Legyenek képesek a kdrnyezet, a
természet és ember alkotta értékei-

nek felismerésére, megdrzésére.

Ismerkedés Nemzeti Parkjainkkal.

A kornyezet és az ember viszo-
nya, kdrnyezet jelenségeinek, ér-
tékeinek megismerése. A termé-
szetvédelem alapvetd célja.

Az ¢él6vilag a természet szépségé-
nek bemutatasa meglatasa, élve-

zete, szeretete.

Nemzeti Parkjaink bemutatasa.
Miért fontos a természetvédelem?
DVD vetités.

Beszélgetés.

Ipari termelés és a

kornyezet védelme

Késziiljon fel a kornye-
zeti problémakkal 6ssze-
fliggd konfliktusok keze-
1ésére.

Valjon maga is kezdemé-

nyezové.

Vegyen részt aktivan a kdrnyezet-
védelemben, kiilonos tekintettel a

szelektiv hulladékgytijtésre.

Az iskolaban tanultak alapjan ter-
vezet készitése kornyezetiik meg-

ovasara.

Aktiv kornyezetvédelem a kollé-
giumban ¢€s a lakohelyen.
Egylittmtikddés a helyi kdrnyezet-
veédo civilszervezetekkel, mozgal-

makkal.
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10. sz. melléklet: Palyaorientiacio

8. évfolyam

ORA TEMAKOR CEL, FELADAT FEJLESZTESI KOVETELMENY TARTALOM TEVEKENYSEG, MODSZER
Kiilonféle szakmak be- A képességek (pl. nyelvi kifejez6-
1 ) Beszélgetés, oldott hangulata be-
mutatasa és a betdltésiik- ) ) készség, szamolasi képesség, kéz-
A didkban tudatosuljon a palya és a o szélgetés és onkéntes bemutatko-
Kiilonféle életpa- hoz sziikséges képessé- ) ) ligyesség, fizikai teherbiras, otlet-
személyiség, valamint a képességek ) Zas.
lyak bemutatasa. gek, adottsagok, ergono- ) gazdagsag, kapcsolatteremtési ké-
2. o i és az adottsagok dsszhangja. ) Vetitések. Hires, kiilonleges, ér-
miai elvarasok megis- pesség) meghatarozasa, felisme-
dekes ¢életpalyak bemutatasa.
mertetése. rése.

9. évfolyam

ORA TEMAKOR CEL, FELADAT FEJLESZTESI KOVETELMENY TARTALOM TEVEKENYSEG, MODSZER
Ismerje fel sajat belso lehetdségeit, | Az eredményes palyavalasztas pszichés
1 ) ) ) ) Palyazat elképzelések leirasa.
) egyéni képességeit, korlatait; ehhez | osszetevoinek feltarasa. ]
‘ ) ) ) Motivacids képességfeltard, mii-
o | rendelkezzen megfelelé 6nismeret- | A tanuldi motivacio, érdeklddési teriiletek, o )
Realis jovokep ki- o ) veltségi szint felmérésére iranyulo
Jovokép tel. érzelmi viszonyulas, személyes tulajdonsa-
alakitasa ) ) ) ) ) feladatok.
2 A pozitiv énkép. A személyiség po- | gok, szociokulturalis kérnyezet, sziiléi ) )
) ) ) o o Szerepjaték, jovoképpel kapcsola-
zitiv komponenseinek erdsitése. Az | szandékok, fizikai és szellemi teljesitoké- .
0S
optimalis jovokép alakitasa. pesség feltarasa, tudatositasa.
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10. évfolyam

ORA | TEMAKOR CEL, FELADAT FEJLESZTE,SI KOVE TARTALOM TEVE,KENYSEG’
TELMENY MODSZER
Segitségnyujtas a pa- A palya és személyiség megfelelésének feltarasa, tudatositésa.
lyaszocializacio-hot, a Onismeret és fejlesztése: sajat lehetdségek, képességek felta-
valasztott palyan tor- rasa, kibontakoztatésa.
L ténd beilleszkedés Tudatos felkészités a valasztott palyara, hivatasra (palyaisme-
megalapozasahoz: Tudatosan késziiljon a ret).
- palya és szakmava- valasztott hivatasra. - a munka vilaga
Tajékozodas | lasztasi érettség eloké- | Legyen képes felismerni | - egyes palyak ismerete
a palyaszoci- | szitése és kialakitasa az Onismeret szerepét a - palyavalasztasi dokumentumok ismerete, hasznalata Tajékozodas a palyaszo-
alizacio kor- | - palyavalasztasi dontés | helyes palyavalasztas- - palyavalasztassal, a munka vilagaval cializaci6 korében
ében elokészitése, segitése ban, felismerni sajat ké- | kapcsolatos alapfogalmak: munkahelyi artalmak, alapvetd
- a valasztott palyara pességeit, és kiprobalni munkaiigyi dokumentumok.
2. vald felkészités, azokat a valosagban. Tantargyi felkészitésen til a felséfoku tanulmanyokra vald
szembesités a kovetel- felkészités, tantargyi felkészités az érettségi, felvételi tantar-
ményei-vel és elvarasa- gyakbol, tanulas-mddszertani ismeretek (jegyzetelés, gyorsol-
ival, a hivatastudat ki- vasas, ...),
alakitasa. targyi tudason tali ismeretek
11. évfolyam
ORA TEMAKOR CEL, FELADAT FEJLESZTESI KOVETELMENY TARTALOM TEVEKENYSEG, MODSZER
1 Segitségnyujtas azon Legyen képes mérlegelni sajat pa-
- technikéak elsajatitasahoz, | lyavalasztasi lehetségeit.
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Segitségnyujtas
azon technikak elsa-
jatitasahoz, amelyek
megkonnyitik az al-
laskeresést ill. az
egyéni munkaerd
piaci (alku)poziciot

erositik.

amelyek megkdnnyitik
az allaskeresést ill. az
egyéni munkaerd piaci

(alku) poziciot erdsitik.

Tudjon 6nélldan tajékozodni a pa-
lyavalasztasi dokumentumokban.
Tudja alkalmazni az allaskeresés

kiilonboz6 technikait.

T4jékozodas a munkaerdpiacon,
az allaskeresés folyamata, techni-
kai.

Forrasok, informaciok felkuta-
tasa, hasznalata az elhelyezkedés
lehetdségeirdl(veszélyek.)
Viselkedési szabalyok allaskere-

séskor (személyes, telefon, levél).

Segitségnyujtas azon technikak
elsajatitasahoz, amelyek meg-
konnyitik az allaskeresést ill. az
egyéni munkaerd piaci (alku)po-

ziciot erdsitik.

12. évfolyam

ORA | TEMAKOR | CEL, FELADAT FEJLESZTESI KOVETELMENY TARTALOM TEVEKENYSEG, MODSZER
Tudatosuljon benne, hogy élete soran tobbszor S )
Esetleges palyakor- ) ) A munkavallalo jogai, kotelességei.
1. ) palyamodositasra kényszeriilhet, ezért is van je- ) )
rekciokra valo fel- Azon technikak elsajatitasa, ame-
lent6sége a folyamatos tanulasnak, dnképzés- )
készités. (az élet- . lyek megkonnyitik az allaskeresést,
nek.
Téjékozodas | hosszig tartd tanu- ) ] illetve erésitik a munkaer6-piaci al- ) ]
) Legyen képes megérteni a munkahelyi feladato- ) ) Téajékozodas a munka vilaga-
amunkavi- | las fontossaganak kupoziciét, dokumentumok megis-
) kat és elvarasokat. o ban.
lagaban. felismertetése) merése, megalkotasa és szituaciok
2. ) Rendelkezzen megfeleld ismeretekkel valasztott
Ismerje meg alap- ) ] eljatszasa segitségével.
szakmajaval, hivatasaval kapcsolatban, munka-
vetd munkavallaloi o ) ) Hivatas és hivatastudat. Felkésziilés
o er6-piaci lehetéségeir6l, munkavallaldi szerepé- )
jogait. l az esetleges palyakorrekciokra.
rél.
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13-14. évfolyam

ORA TEMAKOR CEL, FELADAT FEJLESZTESI KOVETELMENY TARTALOM TEVEKENYSEG, MODSZER
A palyavalasztashoz sziiksé- | Legyen képes felismerni az dnismeret szerepét | A sajat szandék és a le- Fogalmak tisztazasa.
ges realis 6n és szakma is- a helyes palyavalasztasban, ismerje sajat ké- hetéségek pontos, részle- | Beszamolas az eddigi tapaszta-
1 A palyavalasz- meret feltérképezése. pességeit. tes megfogalmazasa. latokrdl, a sajat élményekrol.

- tas alapjai. A személyes attitiidok, va- Legyen képes mérlegelni sajat palyavélasztasi | Onéletrajz, motivacios Szakirodalom bemutatasa, ajan-
A munka vildga | gyak és lehetdségek megfo- | lehetdségeit. levél, referencialista. lasa. (Rudas Janos: Delfi 6roko-
¢s jellemz6i. galmazasa. Tudjon 6nalléan tajékozddni a palyavalasztasi | Onismereti teszt alkal- sei, Pintér Zsolt: Hogyan csinal-
Tevékenységek | A munka vilagaban jellemz6 | dokumentumokban. Legyen képes megérteni a | mazésa. junk karriert? Az allaskeresés
¢s szakmak jel- | szerepek, magatartasok és munkahelyi feladatokat és elvarasokat. Tajékozodas a kiszemelt | enciklopédidja, Allan Pease:
lemzdi. helyzetek megismerése. Tudja alkalmazni az allaskeresés kiilonb6zo munkahelyrol. Testbeszéd)

Tovabbtanulasi | A munkahely keresés folya- | technikait, alakitsa ki a megfelelé kommuni- Allasinterju, megjelenés,
2. lehetdsegek, matdnak megismerése. kécios stilust. bemutatkozas.
clethosszig valo | A kommunikacié fontossa- Tudatosuljon benne, hogy élete soran tobbszor | A kudarcok kezelése.
tanulas. ganak megértetése. palyamddositasra kényszeriilhet, ezért is van
jelent6sége a folyamatos tanulasnak, 6nkép-
zésnek.
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11. sz. melléklet: Gazdasagi és pénziigyi nevelés

8. évfolyam

ORA TEMAKOR CEL, FELADAT FEJLESZTESI KOVETELMENY TARTALOM TEVEKENYSEG, MODSZER
1. - Ismerje meg az ésszert csaladi A kiadasok tervezése (kdzlizemi, lak-
A helyes csaladi gazdalko-
A kozépiskolai tantargyi | gazdalkodas kialakitdsdnak modsze- hatasi koltségek, élelmiszer stb.).
) das bemutatésa.
) ismeretekre timaszkodva | reit. ) Bevételek és kiadasok nyilvantartasa.
Gazdasagi és pénz- o ) ) Bevételek ¢és kiadasok. Meg-
) koncentrikus ismeretbd- | - Legyen tisztaban az otthoni pénz- A megtakaritasok szerepe.
2. ligyi nevelés ) ) ) takaritasok.
vités. Hianypo6tlo isme- tigyi lehetdségekkel, korlatokkal. Vasarlas.
Bankkartya, csekk alkalma- )
retatadas. - Tanulja meg a kiilonféle pénzke- ) Fizetési modok bemutatésa.
zésa.
zelési technikakat. Moédszer: példak, gyakorlatok.

9. évfolyam

ORA TEMAKOR CEL, FELADAT FEJLESZTESI KOVETELMENY TARTALOM TEVEKENYSEG, MODSZER
1. A kiadasok tervezése (kozilizemi, lak-
] ) ) A helyes csaladi gazdalko- hatasi koltségek, élelmiszer stb.).
A kozépiskolai tantargyi | - Tanulja meg az ésszerii csaladi ) )
) das bemutatasa. Bevételek és kiadasok nyilvantartasa.
) ismeretekre tdmaszkodva | gazdalkodas kialakitasanak modsze- ,
Gazdasagi és pénz- Bevételek és kiadasok. Meg- | A megtakaritasok szerepének szemlél-
) koncentrikus ismeretbd- | reit.
2. iigyi nevelés ] ) takaritasok. tetése.
vités. Hidnypotlo isme- - Tudja alkalmazni a pénzkezelés . .
Fizetési modok: csekk, A sziikséglet €s a kindlat megbeszélése.
retatadas. kiilonboz6 technikait. . .
bankkartya. Fizetési modok bemutatasa.
Maoadszer: példak, gyakorlatok.
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10. évfolyam

vités. Hianypotld isme-

retatadas.

- Mutassuk be a munkaval szerzett
jovedelem és az ebbdl finansziroz-
hato javak, szolgaltatasok Osszefiig-

géseit.

bankkartya, atutalas, web-
kartya, paypass,

Ut az anyagi fiiggetlenség
felé.

ORA TEMAKOR CEL, FELADAT FEJLESZTESI KOVETELMENY TARTALOM TEVEKENYSEG, MODSZER

1. A kiadasok tervezése (koziizemi, lak-
- Tanulja meg az ésszerti csaladi A helyes csaladi gazdalko- hatasi koltségek, élelmiszer stb.).
gazdalkodas kialakitdsanak modsze- | das bemutatésa. Bevételek és kiadasok nyilvantartésa.

A kozépiskolai tantargyi | reit. Bevételek és kiadasok. Meg- | A megtakaritasok szerepének szemlél-
) ismeretekre tdmaszkodva | - Tudja alkalmazni a pénzkezelés takaritasok. tetése.
Gazdasagi és pénz- o o ) )
) koncentrikus ismeretbd- | kiilonb6z6 technikait. Fizetési modok: csekk, A sziikséglet és a kinalat megbeszélése.
2. igyi nevelés

Fizetési modok bemutatasa.
Eletstratégidk: Az alkalmazottél a be-
fektetig.

Moédszer: példak, gyakorlatok.

Az el6z6 évben tanultak elmélyitése.

11. évfolyam

ORA TEMAKOR CEL, FELADAT FEJLESZTESI KOVETELMENY TARTALOM TEVEKENYSEG, MODSZER
1. - Tanulja meg az ésszer(i csaladi A helyes csaladi gazdalko- ) )
A kiadasok tervezése (koziizemi, lak-
o .. | gazdalkodas kialakitasanak modsze- | das bemutatésa.
A kozépiskolai tantargyi i , L hatasi koltségek, élelmiszer stb.).
) , reit. Bevételek és kiadasok. Meg-
L ismeretekre timaszkodva . o ) . Bevételek és kiaddsok nyilvéantartésa.
Gazdasagi és pénz- o ; - Tudja alkalmazni a pénzkezelés takaritasok.
o ) koncentrikus ismeretbd- o o A megtakaritasok szerepének szemlél-
2. ugyi nevelés . ' kiilonb6z6 technikait. Fizetési modok: csekk,
vités. Hianypo6tlo isme- i ) , tetése.
o - Mutassuk be a munkéval szerzett | bankkartya, atutalas, web-
retatadas. , , , A sziikséglet és a kinalat megbeszélése.
jovedelem és az ebbdl finansziroz- | kdrtya, paypass, (A korab-
. e Fizetési modok bemutatasa.
haté javak, szolgaltatdsok ban tanultaktol fliggéen.)
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Osszefliggéseit. Ut az anyagi fiiggetlenség Eletstratégidk: Az alkalmazotté] a be-
felé. fektetdig.
Az addzas alapjai. Személyi ado, jarulékok szamitasa.
Moédszer: példak, gyakorlatok.
Az el6z6 évben tanultak elmélyitése.
12. évfolyam
, , . CEL, FEL- FEJLESZTESI KOVE- , , ,
ORA | TEMAKOR , TARTALOM TEVEKENYSEG, MODSZER
ADAT TELMENY
1. - Tanulja meg az ésszer(i ] A kiadasok tervezése (koziizemi, lakhatasi koltségek, élel-
) ) A helyes csaladi gazdalkodas be- .
2 csaladi gazdalkodas ki- miszer stb.).
) L , ) mutatésa. , L, o, )
alakitasanak modszereit. Bevételek és kiadasok nyilvantartésa.
. . . . Bevételek és kiadasok. Megtaka-
A kozépiskolai | - Tudja alkalmazni a v & A megtakaritasok szerepének szemléltetése.
ritasok.
tantargyi isme- | pénzkezelés kiillonb6z6 A sziikséglet és a kinalat megbeszélése.
, o Fizetési modok: csekk, bankkar- o )
Gapdasied retekre tAmasz- | technikait. Fizetési modok bemutatésa.
azdasagi és tya, atutalas, webkartya, R . . .
) kodva koncent- | - Mutassuk be a munka- Y8, Alillalds, Webkattya, paypass Eletstratégiak bemutatasa: Az alkalmazottdl a befektetéig.
pénziigyine- | . A korabban tanultaktol fiiggéen. i )
| rikus ismeretbd- | val szerzett jovedelem és (, ordbban tanultaktol fliggben.) Személyi ado, jarulékok szamitasa.
velés Ut i fliggetlenség felé.
3. vités. Hiany- az ebbdl finanszirozhatd az aflyagl luggetienseg lele GDP, GNI.
e . . s Az ad6zas alapjai. Al i e e
poétlo ismeretat- | javak, szolgaltatasok 6sz- Netto jelenérték szamitasa, hitelszamitas (annuitas) a tor-
A tgazdasag teljesitmény-
adas. szefliggéseit. fiemzeigazdasag tejesttmeny lesztérészletek belsd Osszetételének alakulasa a futamid6 so-
o . kategoridi. , .
- Ismerje a tarsadalmi, ran - példa.
Bankrendszer, bankmiiveletek.
gazdasagi problémak ki- ankrendszet, bankmuvelete Moédszer: példak, gyakorlatok.
Pénziigyi piacok. Valsagok.
alakulasanak okait. CHZUEY] PlacoR. Valsago Az el6z6 évben tanultak elmélyitése.

84




Tancsics Mihaly Tehetséggondozé Kollégium

: Pedagogiai Program 2025.

13-14. évfolyam

, i . CEL, FEL- FEJLESZTESI KOVETEL- , , i
ORA TEMAKOR , TARTALOM TEVEKENYSEG, MODSZER
ADAT MENY
- Tanulja meg az ésszerii csaladi
gazdalkodas kialakitdsdnak
] ) A kiadasok tervezése (kozilizemi, lakhatasi
1 modszereit. A helyes csaladi gazdalkodas bemuta- ]
: koltségek, élelmiszer stb.).
- Tudja alkalmazni a pénzkeze- | tésa.
Bevételek és kiadasok nyilvantartésa.
1és kiilonb6z6 technikait. Bevételek és kiadasok. Megtakaritasok.
A kozépiskolai ) ) A megtakaritasok szerepének szemléltetése.
- - Mutassuk be a munkaval szer- | Fizetési modok: csekk, bankkartya, at-
tantargyi isme- ) A sziikséglet és a kinalat megbeszélése.
zett jovedelem és az ebbdl fi- utalds, webkartya, paypass, (A korabban ) )
) retekre tAmasz- ) Fizetési modok bemutatasa.
Gazdasagi és nanszirozhato javak, szolgaltata- | tanultaktol fiiggéen.) , )
) kodva koncent- , ) Eletstratégiak bemutatasa: Az alkalmazottol a
2. pénziigyine- | sok Ut az anyagi fiiggetlenség felé. )
rikus ismeretbo- befektetdig.
velés ) Osszefliggéseit. Az ad6zés alapjai. ) )
vités. Hiany- ) ] ) Netto jelenérték szamitasa, hitelszdmitas (an-
] - Ismerje a tarsadalmi, gazda- A nemzetgazdasag teljesitménykatego- )
potlo ismeretat- ) ] o nuités) a torlesztd részletek belsd dsszetételé-
sagi problémak kialakulasanak riai.
adas. ) nek alakulasa a futamid6 soran - példa.
okait. Bankrendszer, bankmuveletek.
Moédszer: példak, gyakorlatok.
- Legyen tisztaban a vallalkoza- | Pénziigyi piacok. )
3 ) ) DVD: a gazdasag szerepldi beliilr6l.
) sok szerepével, a kockazatvalla- | A vallalkozasok pénziigyi dontései
) Az el6z6 évben tanultak elmélyitése.
las fontossagaval és veszélyei-
vel.
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12. sz. melléklet: Médiatudatossagra nevelés

8. évfolyam

ORA TEMAKOR CEL, FELADAT FEJLESZTESI KOVETELMENY TARTALOM TEVEKENYSEG, MODSZER
) ) ) ) Ismerkedés a hagyomanyos média
) Ismerjék meg a hagyo- Tudatosuljon benniik, hogy miért- A hagyomanyos médiatartalmak ) )
1. A média fogalma ] ) ] ) ) ) teriileteivel. T4jékozodas a kollé-
manyos média teriileteit | fontos az informacidhoz jutas. megismerése o
giumi lehetdségekrol.
9. évfolyam
ORA TEMAKOR CEL, FELADAT FEJLESZTESI KOVETELMENY TARTALOM TEVEKENYSEG, MODSZER
) ) ) Tudatosuljon benniik, hogy miért ) Napilapok, hetilapok, folyodiratok,
A média tarsadalmi | Ismerjék meg a hagyo- ) ) ) A hagyomanyos médiatartalmak ) )
1. fontos az informaciohoz jutas. Az radi6-és TV miisorok megisme-

lat, a reklam hatasat a fo-

benniik a kritikai hozzaallas.

szerepe manyos média teriileteit | ) megismerése
informaci6 hatalom. rése
10. évfolyam
ORA TEMAKOR CEL, FELADAT FEJLESZTESI KOVETELMENY TARTALOM TEVEKENYSEG, MODSZER

Ismerjék meg a reklam

A reklam és a fo- ) | Areklamok céljainak, hatdsainak | Kiilonféle reklamok elemzése
pozitiv és negativ olda- A reklammal szemben alakuljon ki ) ) ]

1. gyasztas Osszefiig- bemutatasa pozitiv és negativ pél- | ( Nyomtatott sajtobeli, TV-¢s és

fliggése

tova valas eldsegitése.

tartalmak megvalasztasdhoz.

gése dak alapjan. radios, internetes)
gyasztasra.
11. évfolyam
ORA TEMAKOR CEL, FELADAT FEJLESZTESI KOVETELMENY TARTALOM TEVEKENYSEG, MODSZER
A valosag- médiavalosag viszo-
A médiatartalmak ) o ) nya.
A tudatos média fogyasz- | Alakuljon ki kritikai érzék a média- ) ) )
1. és a valdsag Ossze- Milyen val6sagot mutat a média? | Beszélgetés a sajat tapasztalatok-

rol.

Tv hiraddk 6sszehasonlitasa.
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12. évfolyam

ORA

TEMAKOR

CEL, FELADAT

FEJLESZTESI KOVETELMENY

TARTALOM

TEVEKENYSEG, MODSZER

Az internet haszna-
latanak szabalyai, a
helyes etikaimaga-

tartas.

Valjon erkdlcsi alapelvvé
az etikus hozzaallas.
A tanulast és ismeret-

szerzést segitd oldalak

Valjanak tudatos és etikus internet

hasznalokka.

Az adatbiztonsag szabélyainak,
megteremtési lehet6ségeinek is-

mertetése. Jogszabalyok megis-

Az internetes kereson a jogszaba-
lyok megkeresése.

A tanulast és ismeretszerzést se-

szélyeli.

leselked6 veszélyeket.

meretek.

ros hatasainak bemutatésa.

] merése. gitd internetes tartalmak keresése.
rutinos hasznalata.
13-14. évfolyam
ORA TEMAKOR CEL, FELADAT FEJLESZTESI KOVETELMENY TARTALOM TEVEKENYSEG, MODSZER
A szamitogép és in- ) Tudatosuljanak a fiiggdséggel és ] ] Beszélgetés a téma jatékfilmes
Ismerjék meg a teriileten ) Az internet és jatékfiiggdség ko-
1. ternetfiigglség ve- azok elkeriilésével kapcsolatos is-

feldolgozasarol. Filmrészlet be-

mutatasa.

87




